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INFORMACIE PRE SKOLY

Ide o prvy globalny projekt, ktory je zaloZeny na tzv. celoSkolskom pristupe vo vztahu k l'udskym pravam a
ich hodnotam. Tento dokument obsahuje zakladné a konkrétne informacie o fungovani projektu.

Projekt Skoly priatelské k ludskym pravam (Human Rights Friendly Schools) sa usiluje o rozvijanie
kultdry fudskych prav. Skola, ktora sa rozhodne do tohto projektu zapojit, kladie ddoraz na vzdelavanie
Studentov v oblasti fudskych prav, zaclenuje ludskopravne hodnoty a principy do vSetkych aspektov
Zivota Skoly: do vztahov medzi vSetkymi jedincami v Skole, do riadenia Skoly, kurikula, ale aj do
mimoskolskych aktivit.

Na takejto Skole nie si ludské prava iba vyucované, ale aj uplatiiované v praxi, branené a presadzované
medzi vSetkymi €lenmi Skolskej komunity.

Projekt Skoly priatel'ské k ludskym prévam podporuje.
eCelkovi Skolskii atmosféru rovnopravnosti, dostojnosti, reSpektu, nediskriminacie a participacie.

ePlne demokraticky a aktivny pristup k riadeniu Skoly, kde sa vSetci €lenovia Skolskej komunity
podielaji na rozhodnutiach, ktoré sa ich dotykaju.

ePosilnenie postavenia Studentov, ucitelov a zamestnancov v zmysluplnom a rovnopravnom podielani
sa na tvorbe a realizacii Skolskych politik.

e

eStudentskii GSast v debatach 0 moznych zmenach.

eZvySeny pocit zaclenenia a prepojenia, ktory podporuje rozvoj vzajomnej zodpovednosti a miestnej
a globalnej stdrznosti.

oZiskanie bohatej a viacrozmernej vzdelavacej skisenosti o l'udskych pravach v triede a mimo ne;j.

Projekt Skoly priatelské kludskym pravam reaguje na zretelnd kultiru avzdelavaciu potrebu -
vytvorenie globalnej kultiry ludskych prav.

Projekt prehlbuje hlavny ciel Svetového programu OSN pre vzdelavanie v oblasti ludskych prav, a to
za€lenovanie a integraciu ludskych prav do Zivota $kol.

Pilotna faza tohto projektu bola realizovana v rokoch 2009-2011 s Géastou 15 Skol v 14 roznych

krajinach sveta. Druha faza projektu prebiehala v obdobi 2011-2014 a zapojili sa do nej Skoly z 22
krajin sveta.

Celoskolsky pristup k fudskym pravam

Co sii ,fudské prava“?



Mnoho $kol, ktoré prijali celoSkolsky pristup ohladom ludskych prav, sa opiera bud o VSeobecnii
deklaraciu ludskych prav, alebo o Dohovor o pravach dietata. Tieto dokumenty tvoria zakladné
vychodisko pre odpoved' na otazku, ¢o s ludské prava.

Stredné Skoly moZu povaZovat za vhodnejsi zakladny text VSeobecni deklaraciu l'udskych prav, pretoZe
niektori z ich Ziakov uZ nemusia byt detmi v pravnom slova zmysle (vo veku do 18 rokov).

PouZitie VSeobecnej deklaracie ludskych prav alebo Dohovoru o pravach dietata ako zakladného
dokumentu pomaha pevnému ukotveniu celého projektu Skoly priatelské kludskym pravam v
celosvetovom kontexte a v pravnom ramci medzinarodnych dohovorov o ludskych pravach, ktoré
ovplyviuji kaZzdého cloveka na celom svete.

Co znamen4 ,celoskolsky pristup k fudskym pravam“?

Ako Skola priatel'ska k ludskym pravam je oznacena Skolska komunita, v ktorej sii ludské prava nielen
vyucované a osvojované, ale aj aktivne pouZivané, reSpektované a podporované. To tieZ znamena, Ze
cela Skolska komunita (vratane Studentov, ucitel'ov, rodicov, vedenia Skoly a SirSej komunity) je aktivne
zapojena s vedomim, Ze ludské prava sa pritomné vo vSetkych hlavnych oblastiach Skolského Zivota.
Prave to vystihuje celoSkolsky pristup k ludskopravnej problematike.

Cielom je Skolské prostredie, ktoré reSpektuje principy ludskych prav, ktorého c¢lenovia sa
v ludskopravnej problematike dobre orientuji a sii odhodlani Sirit a presadzovat l'udskopravne hodnoty.
V takomto prostredi Studenti ziskavajii nielen znalosti, ale taktiez hodnoty, schopnosti a skiisenosti pre
to, aby boli schopnymi obhajcami a propagatormi ludskych prav.

Jednoducho povedané: ciefom je kultira fudskych prav.

Pre tcely projektu si hlavné oblasti Skolského Zivota, do ktorych by mali byt zaclenené ludskeé prava:

1. Riadenie Skola a (cast na fiom

2. Vztahy medzi ¢lenmi Skolskej komunity

3. Skolska vjutba

4. Extra-kurikulame aktivity a prostredie Skoly

Skola sa sama rozhodne, akymi sposobmi [udské prava do tychto oblasti integruje. Je potrebné
zohladnit krajinu, vzdelavaci systém a typ Skoly. Existuje vela roznych spdosobov, ako je mozné do
jednotlivich oblasti ludské prava zaélenit. Kreativita a inovacie Vasej Skoly si velmi vitané. Dalsim
zcielov projektu je aj dokumentacia roznych pristupov Skél zapojenych do projektu. Amnesty
International moZe poskytnit podporu, poradenstvo a skiisenost z inych krajin pri navrhovani sposobu
zaclenenia ludskych prav do jednotlivych zmienenych oblasti.

Vyhody tohto pristupu:
Aj ked je zloZité vy€islit rozvoj kultiry f'udskych prav, je mozné postrehniit viditeIné a konkrétne zmeny
v Skolskom prostredi. Zo skiisenosti skor zapojenych $kol sa ukazalo, Ze projekt moze priniest tieto

vyhody:

MENE/ KONFLIKTOV



ezvySuje sa transparentnost, zodpovednost a dochadza k zlepSovaniu vztahov medzi Studentmi, ¢lenovia
Skolskej komunity maji moZnost zmysluplne sa podielat na riadeni a rozhodnutiach Skoly, ¢im rastie ich
pocit spolupatricnosti a zodpovednosti

ezlepSuju sa vztahy medzi ucitelmi a rodicmi, ucitelmi a Studentmi a medzi ostatnymi zamestnancami
Skoly

LEPSIE UCENIE

Studenti vykazuji:

erozvoj kritického myslenia

erozvoj schopnosti spolupracovat

enarast emocnej inteligencie

evacsie povedomie o svete, v ktorom Ziji

ozvySené povedomie SirSieho spolocenstva a socialnych veci

Ucitelia potvrdili:

ecelkovy pozitivny vplyv na ich ucenie

eviac energie a menej frustracie pri jednani so Studentmi

elepSia spolupraca so Studentmi

evacsSia radost z ucenia a vacsie uspokojenie z prace

ecitia sa lepSie pri demokratickej vyucbe

emenej neprijemnych konfrontacii so Studentmi

epozitivnejSia atmosféra v triede

es(i schopni efektivnejsie si poradit s problémami, ktorym celia ich Studenti
ZLEPSENE POSTOJE A SPRAVANIE

Studenti

espravaijl sa ohladuplnejSie k ostatnym Studentom, k ucitelom a k d'alSim zamestnancom $koly
ezniZuje sa ich agresivita a menej vyrusuji pri vyucovani

eviac spolupracuji



eviac sa angazuji v triednych a mimoskolskych aktivitach

emajli vacSiu tendenciu diskutovat o triednych zaleZitostiach a zapojovat sa do skupinovych aktivit v
triede

edavajl vacsi pozor na knihy, lavice a Skolské pomacky, rovnako tak aj na majetok ostatnych
ezniZuji sa prejavy protispolocenského spravania, akym je napriklad Sikana

erozvija sa ich samostatnost

eprijali fakt, Ze s pravami prichadzaji aj povinnosti

Integracia fudskych prav do kficovych oblasti Skolského Zivota

Nasledujlci text je prehfadom sposobov, ktorymi moézu byt ludské prava zakomponované do Styroch
hlavnych oblasti Zivota.

Ugast na riadeni Skoly:

Hlavnou prioritou pre Skoly priatel'ské k ludskym pravam je zaistit, aby sa v3etci ¢lenovia Skoly mohli
vyjadrit k jej riadeniu a rozhodovaniu. To napriklad znamena uistit sa, Ze ma Skola dobre fungujicu
Studentskil radu, ktora je ucitelmi a vedenim brana vazne a ktora ma jasny sposob interakcie s d'alSimi
riadiacimi organmi Skoly. VZdy existuji prilezitosti k preskiimaniu sposobu, akym je Skola vedena a
spravovana vratane sposobu vedenia porad. Participacia a riadenie, ktoré st zaloZzené na dodrZovani
principov ludskych prav, mdoZu pomoct podporovat kultiru dovery, reSpektu a zdielanej zodpovednosti
v Skolskej komunite.

Niektoré zaleZitosti dotykajlice sa riadenia Skoly, u ktorych sa predpoklada, Ze budd konzultované s
¢lenmi Skolskej komunity, budid vnitornou Skolskou politikou v oblastiach, ako je inklizia a integracia,
rovnopravnost, rasizmus, Sikanovanie, prijimanie zamestnancov, zapisy, chudoba, znevyhodnenie
a genderoveé otazky.

Vztahy medzi clenmi Skolskej komunity:

Klicovou otazkou pri praci na rozvoji vztahov v Skolskej komunite je sposob, akym je podporovana
atmosféra reSpektu a tolerancie. Konkrétnym opatrenim moZe byt vytvaranie Skolskych a triednych
kodexov spravania, na ktorych vytvarani a odsihlaseni sa podielaji vSetci ¢lenovia Skoly - zamestnanci
a Studenti. NajdoleZitejSim aspektom je participacia vSetkych, vd'aka ktorej st vSetci spoluautori
dokumentu, ktory potom zavéazne dodrZuju.

DéleZitym aspektom je tieZ sposob rieSenia disciplinarnych problémov. V idealnom pripade by sa
zamestnanci aj Studenti mali dohodnit na pravidlach acitit sa zodpovedni za ich dodrZiavanie.
V kontexte ludskych prav je idealnou formou discipliny sebadisciplina a kIi€ovy prostriedok k jej rozvoju
je zapojenie vSetkych clenov Skoly do vytvarania pravidiel, ktorymi sa nasledne riadi.

Vyucba:

Na Slovensku by l'udské prava mali byt zaradené do vyucby v ramci prierezovych tém behom zakladného
a stredoskolského vzdelavania. Existuje viacero spdsobov ako ich zaradit do vyucby. Je mozZné ich



integrovat do mnohych uZ existujicich predmetov (ekonémia, filozofia, etika, politoldgia, socioldgia,
dejepis, zemepis, cudzie jazyky, slovensky jazyk a d'alSie); taktieZ je mozné vytvorit Specialny predmet,
kde budi preberané alebo zaclenit ludskopravne bloky a projekty.

DoleZzitym bodom na zvaZenie bude navrhnutie realistickej stratégie, ktorej cielom je integracia
ludskych prav do kurikula. Tato stratégia musi byt prispdsobena poZiadavkam, obmedzeniam a
mozZnostiam Skoly tak, aby VaSa Skola mala vaéSiu Sanci na tspech pri jej napliovani.

Extra-kurikulame aktivity a prostredie Skoly:

Skoly sii €asto slobodnejSie a pruznejsie v oblasti mimo ramec kurikulamych dokumentov. Ide teda

o kl'iovii oblast, v ktorej moZu Studenti, ale aj ucitelia preukazat tvorivost a originalitu dotykajlcu sa
l'udskych prav.

Do oblasti mimo ramec uc¢ebnych planov je moZné zahmat Skolské skupiny Amnesty International alebo
klub Tudskych prav, festival ludskych prav alebo filmovy festival, festival vytvarnych a dramatickych
umeni s tematikou ludskych prav, spomienkové akcie a dalSie podobné udalosti pri prileZitosti roznych
medzinarodnych alebo narodnych dni savisiacich s ludskymi pravami, kampane proti Sikanovaniu,
sexualnemu obtaZovaniu alebo nasili na Skolach alebo v SirSom spolocenstve, fora a konferencie uréené
na diskusiu o narodnych aj medzinarodnych otazkach fudskych prav, program socialnych sluZieb
zamerany na ludské prava v najbliZzSom okoli, d'alSie aktivity zapojujice rodicov, rodiny a okruh blizkych
a nakoniec programy, ktoré umoziuji tréning Studentov v usporiadani kampani a aktivizmu.

Aktivity tykajlice sa ludskych prav v oblasti mimo kurikulum moZu byt taktieZ zamerané na oblasti akymi
st zdravé stravovanie v Skole alebo prostredie Skoly. Je mozZné ich lizko prepojit s participaciou na
riadeni Skoly: zaleZitosti tykajlice sa vSetkych clenov Skolského okruhu je mozZné zaclenit do Struktir
vedenia Skoly.

Je zrejmé, Ze vSetko vysSie uvedené su iba navrhy. V tejto oblasti je priestor pre Vasu kreativitu a inovaciu
a moznosti si prakticky nekonecné. Je dobré si uvedomovat, Ze cielom nie je realizovat vetky zmienené
aktivity, ale skor je vyuZit pri planovani realistickej stratégie zacleneni ludskych prav 5 do extra-
kurikularnych aktivit, a to spdsobom, ktory Skole najviac vyhovuje.

Z predchadzajiceho textu teda vyplyva, o aké klicové oblasti sa jedna. Napriek tomu bude velmi

s w

a stratégie Vasej koly stat sa Skolou priatel'skou k fudskym pravam. Vsetky stranky projektu by mali
podporovat Vasu pracu na uskutoéneni tejto vizie.

V pripade akychkolvek otdzok sa prosim obracajte na koordinatora projektu Martina Sykoru
(martin.sykora@amnesty.sh).
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