V predloZzenom navrhu ide o ohrozenie zdravia Zien, nie 0 pomoc
a podporu

Vyzva 60 mimovladnych organizdcii a iniciativ

14. oktober 2021
Vazené poslankyne a vazeni poslanci Narodnej rady Slovenskej republiky,

s hlbokym znepokojenim sa na Vas obraciame v suvislosti s poslaneckym navrhom z dielne OCaNO
predlozenym s cielom obmedzit pristup zien kK bezpeénému umelému preruseniu tehotenstva
(parlamentna tla¢ &. 665)", 0 ktorom ma Nérodna rada SR rokovat’ v druhom ¢&itani na nasledujuce;
schodzi.

Dovolujeme si Vas upozornit’, Ze navrhované ustanovenia tykajice sa interrupcii znamenaju
zavedenie novych prekazok v pristupe Kk bezpecnej interrupcii av praxi méZu vazne ohrozit’
fyzické a dusevné zdravie Zien a zhorsit’ ich zivotné podmienky. Ich ciel’om je tieZ stigmatizovat’
lekarov, lekarky a nitit’ ich konat’ v rozpore sich profesionalnymi znalostami a etikou.
Rovnako upozoriiujeme, Ze st Vv rozpore s medzinarodnymi Pudskopravnymi zavizkami
Slovenskej republiky, ako aj so zdravotnymi Standardmi vratane smernic Svetovej
zdravotnickej organizacie 0 bezpeé¢nej interrupcii.

Prijatie navrhovanej novely by malo v praxi nasledovné $kodlivé nasledky:

1. PrediZenie a rozirenie povinnej ¢akacej doby by vazne ohrozilo fyzické a duevné
zdravie Zien

Navrhuje sa, aby sa uz aj tak problémova 48-hodinova povinna &akacia doba predizila o d’alsie dni
a aby sa vztahovala na vsetky interrupcie (teda aj na interrupcie zo zdravotnych dovodov) s vynimkou
situacie, ked’ ide 0 bezprostredné ohrozenie zdravia alebo zivota zeny.

Nie je zrejmé, ako by sa v praxi vyhodnocoval pojem ,bezprostredné* ohrozenie zdravia a zivota.
Zdravotnicki pracovnici a pracovnic¢ky sa preto pri posudzovani toho, ¢o predstavuje ,,bezprostredné
ohrozenie zdravia a zivota“, mézu nazorovo rozchadzat’ a z obav pred pripadnym postihom by vahali
s bezodkladnym vykonanim zakroku z0 zdravotnych dovodov. V praxi by to znamenalo, ze pri
interrupciach zo zdravotnych dovodov by lekari a lekarky boli takto natené odd’al'ovat’ poskytovanie
zdravotnej starostlivosti, a tym ohrozovat’ zdravie zien. Tento navrh teda porusuje princip pravnej
istoty a priniesol by zavazné problémy do aplikac¢nej praxe.

Tento navrh by tiez de facto znamenal znacné skratenie Casového tuseku, ktory ma zena na
rozhodovanie v ramci st¢asnej 12-tyzdnovej zakonnej lehoty na realizaciu interrupcie na ziadost’ Zeny
bez udania dévodu (§4 zakona ¢&. 73/1986 Zb.) ainterrupcie zo zdravotnych dovodov (§2 ods. 1
vyhlasky ¢. 74/1986 Zb.).

Povinnost’ podrobovat’ sa akejkol'vek cakacej dobe pred vykonanim interrupcie je v rozpore s
medzinarodnymi l'udskopravnymi dohovormi, ktorymi je Slovenska republika viazana, ako aj so
zdravotnickymi Standardmi. Povinné ¢akacie doby pred interrupciou ohrozuju fyzické a duSevné
zdravie zien, vazne spochybiniuju ich rozhodovacie schopnosti a obmedzuji ich pravo na
reSpektovanie autonémneho rozhodovania. V kombindcii S povinnym zaujatym poucenim, ktorého
obsahom st medicinsky nepresné informacie a manipulativne tvrdenia, sa negativne t¢inky povinnej
Cakacej lehoty e$te prehlbuji. Medzinarodné I'udskopravne organy opakovane vyzvali $taty vratane

! Navrh skupiny poslancov Nérodnej rady Slovenskej republiky na vydanie zikona o pomoci tehotnym Zenam, 31. 8. 2021.
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Slovenska, aby povinné ¢akacie lehoty pred vykonanim interrupcie odstranili. Podobne sa vyslovila aj
Svetova zdravotnicka organizacia.

2. Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti by nemohli verejne informovat’ o tom, Ze
poskytuju interrupcie a za akych podmienok ich poskytuju

Navrhovany zakaz tzv. ,,reklamy na potrebu alebo dostupnost™ interrupcii by v praxi zna¢ne obmedzil
moznosti lekarov a lekarok poskytovat’ medicinsky presné a nezaujaté informdacie o interrupciach.
Rovnako by obmedzil pristup zien k informaciam o tom, ktoré zdravotnicke zariadenia poskytuji
interrupcie a za akych podmienok ich poskytuju. Takato Gprava by tak mohla ohrozit' zdravie a
bezpecnost’ Zien, obmedzit ich pravo na informacie a moznosti slobodne sa rozhodnut’.

Ide o bezprecedentny navrh, ktorého hlavnym zamerom je vyrazne obmedzit’® Zenam pristup
k informaciam 0 interrupciach, zastraSovat’ lekarov a lekarky a zvySovat’ ich stigmatizaciu. Deje sa
tak v situacii, ked’ Zzeny na Slovensku nemajt dostato¢ny pristup K informaciam, na ¢o poukazal aj
nedavny vyskum organizacie Moznost volby (2021)%. Podl'a vyskumu je dostupnost informécii
0 poskytovani, postupoch a poplatkoch za bezpeénu a legalnu interrupciu nizka: ,,Na Slovensku
neexistuje pre verejnost’ dostupny kompletny a aktualny zoznam zariadeni, ktoré poskytuju legalnu
interrupciu na ziadost' Zeny. Az v jednej tretine (34 %) mapovanych zariadeni boli informacie 0
interrupcii uvedené iba nepriamo, cez cennik zdravotnych vykonov, ¢o vSak nezaruCuje jej
poskytovanie. Jedna péitina zariadeni (20 %) nemala uvedenu ziadnu informaciu 0 poskytovani
legalnej a bezpeénej interrupcii.”. Uvedeny navrh tto alarmujucu situaciu este zhorsi.

Medzinarodné Tudskopravne organy opakovane vyzvali Staty, aby zabezpecili verejni dostupnost’
vedecky podloZzenych informacii 0 interrupciach a ich legalnej dostupnosti aaby sa zdrzali
cenzurovania, zadrziavania alebo timyselného skresl'ovania tychto informacii.

3. Lekari alekarky by v ramci procesu pouc¢enia mohli Zenam poskytovat’ zaujaté,
medicinsky nepresné a stigmatizujice informacie

Predlozeny navrh sa snazi o0to, aby sa vytvoril priestor na poskytovanie zaujatych, medicinsky
nepresnych a stigmatizujucich informacii. Navrh by totiz umoznil lekarom a lekarkam poskytovat
zendm informacie aj od organizacii, Ktorych zamerom je obmedzovat’ reprodukéné prava, vratane
cirkvi a nabozenskych spolo¢nosti. Navrh zaroven uvadza, Ze takto vyhotovené informacie musia byt
v stlade SO vSeobecne zavdaznym pravnym predpisom, ktorym je v sGcasnosti vyhlaska MZ SR ¢.
417/2009 Z. z., avsak predlozeny navrh navrhuje tato vyhlasku zrusit’ a prijat’ nova.

V poslednych dvoch rokoch boli do NR SR opakovane predlozené navrhy vratane navrhu poslancov
OLaNO vr. 2019, ktoré sa snazili zmenit obsah informacii poskytovanych v ramci povinného
poucenia tak, aby poucenie obsahovalo zaujaté, medicinsky nepresné a na vedeckych dokazoch
nezalozené informacie 0 interrupcii.® Terajsi navrh z dielne OaNO, aby takéto pisomné informacie
mohli vyhotovovat’ aj cirkvi a naboZenské spolo¢nosti, treba ¢itat’ aj v tomto kontexte. Ak by doslo
k prijatiu tohto navrhu a nasledne k prijatiu novej vyhlasky podobnej predoslym navrhom, v praxi by
to znamenalo, Ze Zeny budu zo zdkona podrobované pouceniu, ktoré nebude zalozené na medicinsky

? http://moznostvolby.sk/wp-content/uploads/2021/09/HIavn%C3%A9-zistenia-z-v%C3%BDskumu.pdf

3 Navrh poslancov Narodnej rady Slovenskej republiky Mareka KRAJCIHO, Eduarda HEGERA, Gébora GRENDELA a
Richarda VASECKU na vydanie zékona, ktorym sa doplia zakon &. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni v zneni neskorich
predpisov a ktorym sa menia a dopliiaja niektoré zakony (tla¢ 1731 zo dita 27. 9. 2019); Néavrh skupiny poslancov Nérodnej
rady Slovenskej republiky na vydanie zdkona, ktorym sa dopliiia zdkon Slovenskej narodnej rady &. 73/1986 Zb. 0 umelom
prerudeni tehotenstva v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopliajii niektoré zékony (tla¢ 1652,z0 dia 23. 8.
2019); Navrh poslancov Narodnej rady Slovenskej republiky Tomésa TARABU, Stefana KUFFU, Filipa KUFFU a Jana
PODMANICKEHO na vydanie zakona, ktorym sa meni a dopliia zakon Slovenskej narodnej rady &. 73/1986 Zb. o umelom
prerudeni tehotenstva v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopiiaju niektoré zakony, (tla& 145, 17. 6. 2020).



http://moznostvolby.sk/wp-content/uploads/2021/09/Hlavn%C3%A9-zistenia-z-v%C3%BDskumu.pdf

presnych informaciach, ale, naopak, na nabozensky podfarbenych, manipulativnych a skreslenych
informaciach.

Rovnako je v tejto savislosti potrebné chapat’ aj sucasny navrh, ktorym by sa odstranila povinnost’
lekara poskytnut’ Zene ziadajucej 0 prerusenie tehotenstva informacie 0 spdsoboch pouzivania
antikoncepénych metod a prostriedkov (vid’ ¢l. VI bod 5 navrhu zakona). Nejde o legislativno-
technicka upravu, ako uvadza dovodova sprava, ale osnahu obmedzit’ pristup k informaciam
0 reprodukénom zdravi a moznostiach, ako predchadzat’ nezelanému tehotenstvu.

Medzinarodné T'udskopravne dohovory, ktorymi je Slovenska republika viazana, ako aj Svetova
zdravotnicka organizacia pozaduji, aby informacie poskytované Zenam, ktoré chcli podstapit
interrupciu, boli nezaujaté, medicinsky presné a podané sposobom, ktory Zene umozni slobodne
poskytnut’ informovany suhlas, reSpektuje jej dostojnost’ a sikromie a je citlivy K jej potrebam a
perspektivam.

4. Zeny Ziadajice 0 interrupciu na Ziadost’ bez udania dévedu by boli nitené uvadzat’
ddvod svojho rozhodnutia

Navrhovana povinnost’ uviest’ V ¢ase poziadania o interrupciu dévod, pre ktory sa zena rozhodla
prerusit’ tehotenstvo, je v rozpore s §4 zakona ¢. 73/1986 Zb., ktory zaruCuje pravo na pristup k
interrupcii bez udania dévodu, t.j. zaru€uje interrupciu na ziadost’ Zeny. Zbieranie udajov by nemalo
byt stiastou procesu ziadania 0 interrupciu, ale predmetom nezavislého vyskumu, oddeleného od
poskytovania interrupcie.

Vzhl'adom na zvySenti ochranu osobnych udajov tykajucich sa zdravia a poskytovanej zdravotnej
starostlivosti je navySe nevyhnutné, aby zakonodarca zabezpec¢il riadnu ochranu osobnych tudajov aj
pri poskytovani umelého prerusenia tehotenstva. V tejto savislosti vybory OSN opakovane vyzvali
Slovensko, aby zabezpecilo riadnu ochranu sikromia a dovernost’ osobnych tdajov pacientok, ktoré
podstupujtt umelé preruSenie tehotenstva.

5. Restriktivne prostredie v Slovenskej republike moZe viest’ k tvorbe takych vyhlasok,
ktoré nebudu respektovat’ Pudskopravne $tandardy v oblasti reprodukéného zdravia

V navrhu sa ¢lankom V, ods. 7 rusia Kk 1. januaru 2023 doteraz platné tri vyhlasky, ktoré vykonavaja
ustanovenia zakona 0 umelom preruSeni tehotenstva a zakona 0 zdravotnej starostlivosti tykajuce sa
pristupu k interrupciam a poskytovania informacii 0 interrupciach?. Tento navrh je obzvlast
znepokojivy aje potrebné ho vnimat’ v kontexte restriktivneho a stigmatizujuceho prostredia, k
vytvoreniu ktorého prislo Vv Slovenskej republike v poslednych rokoch. Snahy o obmedzenie
reprodukénych prav sice pretrvavaju v SR desatrocia, avSak v poslednom obdobi sa velmi
zintenzivnili ako stcast’ organizovaného utoku voci rodovej rovnosti, uzko previazaného s
ohrozovanim demokracie. Len v poslednych troch rokoch sme ¢elili 19 poslaneckym navrhom na
obmedzenie pristupu Zien Kumelému preruSeniu tehotenstva. Tie prispeli k radikalizacii

4 1.Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky ¢. 74/1986 Zb. ktorou sa vykonava zakon
Slovenskej narodnej rady ¢. 73/1986 Zb. o umelom preruseni tehotenstva v zneni zdkona Narodnej rady Slovenskej
republiky & 98/1995 Z. z. a néalezu Ustavného siudu Slovenskej republiky &. 14/2008 Z. z., 2. vyhliska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 417/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o informaciach poskytovanych zene
a hlasenia o poskytnuti informacii, vzor pisomnych informacii a urCuje sa organizacia zodpovedna za prijimanie a
vyhodnocovanie hlasenia; 3. vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 418/2009 Z. z., ktorou sa
ustanovuji podrobnosti a podmienky zverejnenia v zozname ob¢ianskych zdruZeni, neziskovych organizacii, nadacii, cirkvi
a nabozenskych spolo¢nosti, ktoré poskytuju zenam financénu, materialnu alebo psychologicka pomoc v tehotenstve.
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spolocenského diskurzu o reprodukénych pravach a potlacaniu jeho 'udskopravnych ramcov. Takéto
ramcovanie verejnej diskusie zvysilo akceptaciu porusovania reprodukénych prav a prispelo k
stigmatizacii zien ¢i poskytovatel'ov sluzieb reprodukéného zdravia ¢i sexualnej vychovy. Vzhl'adom
na spolo¢ensko-politickl situaciu predpokladame, Ze itoky na reprodukéné prava budi pokracovat
a ze sa tato situacia premietne aj do tvorby novych vyhlasok.

6. Prijatie navrhovanych zmien by bolo spiatoénickym krokom a v rozpore so sa¢asnym
trendom zlepSovania pristupu k zdravotnej starostlivosti v oblasti reprodukéného
zdravia

Prijatie tychto ndvrhov by bolo v rozpore so zdkladnym medzindrodnym pravnym principom zakazu
retrogresie (principle of non-retrogression) — principom, podla ktorého Staty nesmu prijimat
opatrenia, ktoré priamo alebo nepriamo zuzujui rozsah uz garantovanych prav. Medzinarodné
I'udskopravne organy opakovane vyzyvaji Slovensko, aby zaistilo pristup k bezpecnej a legalnej
interrupcii a odstranilo existujuce prekazky. Iba nedavno, v oktobri 2019, Vybor OSN pre
hospodarske, socialne a kultirne prava vyjadril hlboké znepokojenie nad regresivnymi legislativnymi
navrhmi a nalichal na Slovensko, aby sa vyhlo akémukol'vek zhorSovaniu (retrogression) v oblasti
sexualneho a reprodukéného zdravia a prav zien.

V poslednych rokoch niekol'ko krajin v Eurdpe prijalo pravne upravy, ktorych cielom je reSpektovat,
chréanit’ a napiiat’ Pudské préava Zien vratane ich ddstojnosti, autonomie a rovnosti v kontexte pristupu
k bezpeénym interrupciam. Napriklad v r. 2019 Severné Macedonsko zrusilo trojdiova povinnu
¢akaciu dobu a povinnost’ poskytovat’ zaujaté poradenstvo o interrupcii, ktorého uc¢elom bolo Zzenu od
interrupcie odradit’. Zaroven odstranilo dalSie prekazky v pristupe K interrupciam a umoznilo
pouzivanie medikament6znej interrupcie. V r. 2018 Belgicko zrusilo ustanovenie trestného zakona,
ktoré zakazovalo tzv. ,,reklamu na interrupcie“, ¢im nasledovalo Francuzsko, ktoré podobny zakaz
zrusilo v r. 2001. Belgicko tiez zrusilo ustanovenie, podla ktorého bola zena, ktora vyhladala
interrupciu na zZiadost’, povinna svoje rozhodnutie zdovodnit’ tym, Ze sa nachadza v niadzovej situacii.
Francuzsko za posledné roky prijalo niekol’ko opatreni zameranych na zlepSenie pristupu k
interrupciam vratane zruSenia sedemdiovej povinnej Cakacej doby pred vykonanim interrupcie na
ziadost’ a zabezpecenia plnej uhrady interrupcii zo zdravotného poistenia. Francuzsko tiez umoznilo,
ako jedno z opatreni prijatych v ramci COVID-19 krizy, aby zeny mohli podstpit’ medikamentéznu
interrupciu v skorsich stadiach tehotenstva v bezpe¢nom domacom prostredi a poradit’ sa s lekarom
telefonicky alebo elektronicky.

Navrhovana uprava nie je sposobila poskytniat Zenam podporu, ako predkladatel’ky a
predkladatelia tvrdia. Naopak. Zamerom tohto navrhu zakona je obmedzit’ reprodukéné prava zien
a vytvarat' z medicinskeho hl'adiska neopodstatnené a zdraviu ohrozujuce administrativne a iné
bariéry tam, kde by mal byt priestor na bezpe¢né, dostojné a zodpovedné rozhodnutie. Uz teraz je
zrejmé, Ze navrhované zmeny by najviac zasiahli zeny, ktoré Ziju v socialnej a materialnej neistote, v
regionoch so slabou zdravotnickou infrastruktirou, matky samozivitel’ky ¢i zeny zazivajice nasilie.

Jednorazové prispevky navrhované v zakone nemézZu nahradzat’ systémové zlepSovanie
podmienok pre Zivot a socidlna situacia rodin sa nemdZe rieSit’ prostrednictvom zmien
v pravnej uprave 0 interrupciach. Ak sa tak deje, nejde o pomoc, ale o uplatiiovanie moci a
kontroly nad Zivotmi Zien zo strany $tatu. Redlna pomoc by mala spoéivat’ v krokoch, ktoré
prispeju K odstranovaniu rodovych, triednych a rasovych nerovnosti v spolo¢nosti.

Vazené poslankyne a vazeni poslanci,

obmedzit’ interrupcie ¢i pristup k nim je sice 'ahké, ale nebezpecné a zbytocné. Vytvarat’ podmienky
na to, aby zeny mali skuto¢nii moznost’ vol'by, uz také I'ahké nie je. Nastroje v§ak pozname: silné
socialne a rodinné politiky, v ktorych nebude vychovavanie diet'ata znamenat’ ohrozenie chudobou ¢&i
vyrazné zhorSenie finan¢nej situacie domacnosti; politiky rodovej rovnosti, ktoré odstrania nerovnosti



a diskriminaciu zien; antikoncepcia hradena zo zdravotného poistenia dostupna pre vsetkych; dostatok
miest v Skolkach ¢i jasliach; kvalitnd a odborna sexuélna vychova; systematicky pristup K rieseniu
nasilia pachaného na zenach a rodovo podmieneného nasilia; kvalitna gynekologicka starostlivost’ a
dostojné a na vedeckych zakladoch zalozené podmienky pre Zeny pri pérodoch; dostupné byvanie pre
vsetkych; viac vol'ného ¢asu na seba, rodinu a na sebarealizaciu ¢i ekologicka spravodlivost. V
neposlednom rade je potrebné odstranovat’ prekazky, ktorym uz dnes zeny celia v pristupe K
interrupciam, ako su napriklad povinna ¢akacia doba, povinna ohlasovacia povinnost’, poplatky ¢i
zdravotnicke zariadenia odmietajiice poskytovat’ interrupcie, a umoznit’ vSetky bezpeéné metody
vykonania interrupcie vratane medikamentdznej interrupcie.

Obraciame sa na Vas, aby ste pri prerokovavani predmetného navrhu mysleli na Zeny a
dievéata v tejto krajine a ich Zivotné podmienky. Odmietnite tento navrh na obmedzenie
pristupu K bezpeénym interrupciam, ktory je tvrdym zasahom do Pudskych prav Zien a
podkopava principy sekuldrneho demokratického $tatu.

Vyzyvame Vis, aby ste predlozeny navrh nepodporili a vyjadrili tak solidaritu so vSetkymi
Zenami Vv tejto krajine.

S pozdravom
mimovladne organizacie a iniciativy:

Moznost’ vol'by / Iniciativa Nebudeme ticho
ASPEKT / Iniciativa Nebudeme ticho
Povstanie pokracuje / Iniciativa Nebudeme ticho
Amnesty International Slovensko

Obcan, demokracia a zodpovednost’

OLYMP, o.z.

Presovska rozvojova agentura

Spolo¢nost’ pre planované rodicovstvo
MyMamy, o.z.

Nadacia otvorenej spolo¢nosti — Open Society Foundation
Obcianske zdruzenie PRO FELICITATE
ZENA V TIESNI

Helsinsky vybor pre 'udské prava na Slovensku
PROGRESFEM

0. z. projekt neon

Zenské kruhy

Sapling, 0.z

PRIDE Kosice

PRIZMA - komunitné a poradenské centrum pre LGBT+ l'udi v KoSiciach
Aliancia Zien Slovenska

Aliancia Zien - cesta spit’

OZ Antigona

Nadacia Ekopolis

QUO VADIS, o.z.

Education for Equality and Ecology — Edegec
Zeny pomahaju zendm

Post Bellum

Zahrada — Centrum nezavislej kultary

OZ Dalej

Divadlo Poton

Tabacka Kulturfabrik n.o.

BONA FIDE o.z.

Port 0.z

EsFem, o.z.

Kreativneho zoskupenia DOBOSKA


https://www.tabacka.sk/o-tabacke/
http://bona-fide.szm.com/projfut.htm
https://smrtantigony.com/

Greenpeace Slovensko

Romske advokaéné a vyskumné stredisko, Skalica
Vydra, 0. z., Cierny Balog

Kolektiv Diera do sveta

Babkové divadlo na Razcesti

OZ Truc spherique, Stanica Zilina-Zarie¢ie, Nova synagéga Zilina
Tatranské plesa, 0.z.

Materské centrum Nevedko 0.z.

Utbpia, 0.Z.

Iniciativa Inakost’

Duhovy PRIDE Bratislava.

Nadacia Cvernovka

platforma Nie v nasom meste, Banska Bystrica
iniciativa Inokraj, Banska Bystrica

Centrum pre vyskum etnicity a kulttry
Iniciativa Sexisticky Kix

Literarna basta

OZ Bez sexizmu

Foaj¢, 0.z

Divadlo Nomantinels

Spolka

Apart collective

Literarny Klub

Slovensko — ¢esky zensky fond

Kotva, n. o.



