Vazena pani poslankyna, vazeny pan poslanec.

Navrh zakona ,0 pomoci tehotnym zenam® je uz devatnastym pokusom NR SR
obmedzit pristup k bezpeCnym, v€asnym a legalnym interrupciam za uplynulé dva
roky. Takyto zakon by v pripade prijatia predstavoval vazne riziko pre Zzeny a dievCata
na Slovensku.

Zakon nepredstavuje pomoc, ale okliestenie reprodukcnych prav tehotnych osdb.
Fakt, Ze navrh zakona ,0 pomoci tehotnym Zenam® presSiel do druhého Citania, je
nielen extrémne znepokojivy, ale predovSetkym je dalSou ukazkou toho, ako mozno
zahalit obmedzovanie fudskych prav pod hesla o pomoci. Vyzyvame Vas, aby ste
tento Skodlivy navrh zakona odmietli.

Navrh zakona je Casto opisovany ako miernejSi nez obdobné pokusy o restrikciu prav
Zien v predchadzajucich mesiacoch. Nie je to vSak pravda. Navrh zakona
zakazuje ,reklamu na potrebu alebo dostupnost umelého ukoncenia tehotenstva, na
sluzby alebo tovary poskytované alebo ponukané na ucCely vykonu umelého
ukoncCenia tehotenstva“, Co predstavuje zasah do prava na informacie a zdravotnu
starostlivost. V3etky osoby maju pravo ziskat informacie napriklad o tom, aku
zdravotnu starostlivost poskytuje urcCité zdravotnicke zariadenie. V pripade
schvalenia tohto zakona bude toto pravo ohrozené.

Jednym z problémov stu&asného navrhu je prediZzenie povinnej éakacej lehoty a jej
uplatnenie v praxi. V suCasnosti platna legislativa vyZaduje 48-hodinovu Cakaciu
lehotu na tzv. interrupcie na poZiadanie zeny, t. j. interrupcie vykonavané do 12
tyZzdna tehotenstva bez zdravotnych indikacii. Interrupcie vykonavané zo zdravotnych
dévodov Ci pre geneticku chybu plodu mézu byt vykonané okamzZite.

Podla navrhu zgkona ,0 pomoci tehotnym zenam® by museli vSetky zeny, ktoré sa
rozhodli alebo potrebuju podstupit interrupciu, ¢akat na jej vykonanie az 96 hodin,
Cize 4 dni. Jedinu vynimku by mohli tvorit' interrupcie v pripade bezprostredného
ohrozenia zdravia alebo zivota tehotnej osoby. [

V praxi by to mohlo znamenat, Ze Zeny v akomkolvek Stadiu tehotenstva (aj po 12.
tyzdni) vratane zZien, ktoré potrebuju tuto zdravotnu starostlivost z dévodu umrtia
plodu v maternici, zamiknutého potratu alebo véaznej vyvojovej chyby
Ci vazneho poskodenia plodu, budu musiet na vykonanie zakroku povinne Cakat Styri
dni po odoslani hlasenia lekarom ¢i lekarkou. Tato zmena mébze vazne
ohrozit' ich fyzické a psychické zdravie. Dal$ie zhorSenie pristupu k bezpeénym a
v€asnym interrupciam by mohlo v niektorych pripadoch viest k vynutenym
tehotenstvam a dalSim hrubym zasahom do prav Zien a tehotnych oséb.

Najvacsmi ohrozené by boli osoby, ktoré ziju v odlahlych oblastiach Ci krajoch s
nedostatocnym alebo de facto neexistujucim pristupom k starostlivosti v oblasti
reprodukéného zdravia; Zeny, ktoré Zziju v zlozitych socioekonomickych
podmienkach, matky samozivitefky Ci zeny, ktoré otehotneli v dosledku sexualneho
nasilia vratane nasilia vo vztahu.


https://www.facebook.com/ZenskeKruhy.OZ/videos/594876468318824

Namiesto restrikcie potrebujeme skutoénu pomoc

Verim, ze Vasu pozornost’ je nutné obratit' od restrikcii k skuto¢nej pomoci. Napriklad
na socialne a ekonomické faktory, ktoré mézu ovplyvnit rozhodovanie ludi o tom, Ci
budu alebo nebudu pokracovat v tehotenstve. Rozhodnutie o rodiCovstve zaroven
vyZaduje bezpeCné a doOstojné prostredie, ktoré zavisi od garancie mnohych
[udskych prav. Patria k nim napriklad pristup ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti,
byvaniu, vzdelaniu a zamestnaniu. Nezabezpecenie alebo odmietanie tychto
prav upiera ludom pravo rozhodovat o svojom tele.

Moznost' rozhodnut sa vynosit' a porodit’ dieta alebo podstupit’ v€asnu a bezpecnu
interrupciu je ludské pravo a Slovenska republika sa zaviazala toto pravo chranit.
Zeny a tehotné osoby, ktoré sa rozhodli podstipit interrupciu, potrebuju finanéne a
lokalne dostupné sluzby v oblasti reprodukéného zdravia a pristup k modernej a
bezpecénej starostlivosti, po ktorej dlhodobo vola aj odborna verejnost.

V neposlednom rade je dbélezité odstrafiovanie nerovnosti a diskriminacie zien, a
to prostrednictvom kvalitnej gynekologickej starostlivosti, déstojnymi podmienkami pri
poérodoch a univerzalnym pristupom k antikoncepcii hradenej zo zdravotného
poistenia; kvalitnou a odbornou sexualnou vychovu a systematickymi rieSeniami a
prevenciou rodovo podmieneného nasilia.

Sucasny stav ma d’aleko od idealu

Odborna verejnost dlhodobo upozoriuje na prekazky, ktorym v su€asnosti Celia zeny
a tehotné osoby, ktoré sa rozhodli podstupit’ interrupciu. Zakon ,0 pomoci tehotnym
Zzenam® by sucasnu situaciu v praxi iba zhorsil.

Podla vysledkov nedavneho vyskumu iba 43 % zo 70 zdravotnickych zariadeni
zahrnutych vo vyskume poskytuje legalnu interrupciu na ziadost zeny, 34 %
zariadeni odmieta poskytovat legalnu interrupciu a v 23 % zariadeni nie je mozné
urCit dostupnost tejto zdravotnej starostlivosti pre nedostatok alebo nekonzistentnost
informacii o danom zariadeni.™

Viaceré vyskumy zaroven dokazuju 2, Ze kriminalizacia tejto zdravotnej starostlivosti
ani zakonné snahy o stazenie pristupu k interrupciam neznizuju ich pocet. Jedinym
vysledkom obmedzovania pristupu k starostlivosti v oblasti reprodukéného zdravia je
ohrozenie zdravia a Zivota Zien, ktoré sa rozhodli alebo potrebuju interrupciu
podstupit.

V neposlednom rade sufasna politicka diskusia o interrupciach prispieva
k stigmatizacii zien a diev€at, ktoré o nej uvazuju, pripadne ju podstupia. Stigma
mobze viest k Skodlivym pocitom hanby alebo k Sikane, obtazovaniu Ci fyzickému
alebo psychickému nasiliu voc€i osobam, ktoré podstupia interrupciu, ale aj voci ich
rodinam a komunitdm, ktoré ich podporuju, rovnako ako voci poskytovatelom
a poskytovatelkam interrupénych sluzieb.

Slovensko ma vSak povinnost’ bojovat' proti dezinformaciam o interrupciach a riesit
stigmu suvisiacu s interrupciami, ktora patri k hlavhym prekazkam, ktoré brania
Zenam, dievCatam a tehotnym osobam vo v€asnom pristupe k bezpecnej a kvalitnej
zdravotnej starostlivosti.


http://moznostvolby.sk/wp-content/uploads/2021/09/Hlavn%C3%A9-zistenia-z-v%C3%BDskumu.pdf
https://www.amnesty.sk/wp-content/uploads/2021/10/AI_abortion_policy.pdf

Preto Vas dnes ako voleného zastupcu €i volenu zastupkynu slovenskych obcianok
Ziadam, aby ste pri prerokovani su€asného aj vSetkych buducich navrhov zakonov,
ktoré ovplyviiuju pristup k bezpeCnej a vC€asnej interrupcii, chranili prava Zien a
diev€at na Slovensku. Vyzyvam Vas, aby ste predlozeny navrh zakona odmietli.
Ponuknite tehotnym Zenam a rodinam skutoCnu pomoc a podporu namiesto utokov
na ich prava a rozhodnutia.

S pozdravom a uctou,



