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Vyzva LGBTI l'udi, l'udskopravnych organizacii a odborni¢ok/kov
Narodnej rade Slovenskej republiky: Vazte slova aj hlasy, ide nam o zivot!
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Vazené poslankyne a poslanci NR SR,

My, dolupodpisané organizacie a iniciativy pracujuce s LGBTI ludmi v oblasti ochrany
ich ludskych prav, odborni¢ky a odbornici, Vas vyzyvame, aby ste s opatrnostou a
urgenciou zvazili, aké désledky na ludské prava a Zivoty jednotlivych fudi maju navrhy
zakonov namierené proti LGBTI flud'om a komunitam, o ktorych budete pocas
prebiehajucej 48. schédze hlasovat v pléne NR SR. Vo svetle piatich predlozenych
navrhov sa pridavame k _vyhlaseniu Zdruzenia rodi¢ov, starych rodic¢ov a priatelov
LGBTI+ l'udi, ktoré velmi trefne konstatuje, Ze spominané navrhy zakonov su
»priamym ohrozenim dusevného zdravia a kvality zivota velkého mnozstva
mladych l'udi,” a ,ich priamym dosledkom by bolo predovsetkym Fudské nestastie a
zretelné zvacSovanie predsudkov v nasej spolocnosti, ako aj narastanie nendvisti a
strachu zo v8etkého, ¢o je odliSné a nezname.”

Dovolujeme si Vas upozornit, Ze v tychto navrhoch sa odraza neznalost predkladatelov
a ich vedomé ignorovanie problematiky fudskych prav LGBTI fudi, ako aj toho, aké
realne dbsledky by takéto zakony mali na ich Zivoty. V pripade navrhov, ktoré takmer
navlas kopiruju zakony nedavno schvalené vladou Viktora Orbana v Madarsku, ide o
zasadné porusovanie zakladnych Fudskych prav, proti ktorému sa postavil aj
Eurépsky parlament a ktoré vyvolalo formalne kroky $truktur EU vo&i Madarsku.

Zakazat’' vzdelavanie deti a mladeze o sexualnej orientacii a rodovej identite by vo
vysledku posilnilo neznalost’ a neznasanlivost’ vo€i l'ud’'om, ktori sa identifikuju
ako LGBTI. Uz dnes v Skolach na Slovensku neexistuje vo vzdelavacom procese
priestor na vzdelavanie o sexualnej orientacii €i rodovej identite. Schvalenie takéhoto
zakona by malo devastacné dosledky obzvlast pre mladych LGBTI [udi, na ich prijatie v
rodine, komunite a spolo¢nosti, o by mohlo vazne poskodit’ ich duSevné zdravie a
takisto viest k zvySenému poctu a zhorSeniu verbalnych i fyzickych utokov ich okolia.
Obavame sa preto o bezpecnost’ a zivoty LGBTI mladeze.

KedzZe na Slovensku nemame k dispozicii komplexné data, na zaklade svetovych
vyskumov predpokladame, Ze viac ako polovica LGBTI fudi zaZiva depresie a uzkosti,
na com ma obrovsky podiel prave nedostatok ich prijatia v spolo€nosti, podporeny
politikami namierenymi proti ich identite i samotnej existencii. V tejto oblasti je preto
naopak potrebné zaviest’ sexualnu vychovu v skolach v takej forme, ktora bude
inkluzivna voci ludom kazdej sexualnej orientacie a bez ohladu na ich rodovu identitu,
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ako je to aj v dalsich krajinach Eurépskej tnie, ako su irsko, Spanielsko, Malta & mnohé
dalSie.

V pripade, Ze by doslo k schvaleniu povinnosti socialnopravnej ochrany deti zakrocit
proti rodiCom, ktory nedodrziavaju ,pravo dietata na rodovu identitu v sulade s pohlavim
uréenym pri narodeni“, ako cieli jeden z navrhov zakonov, nasledky pre LGBTI mladez a
ich rodiny by boli zni€ujuce. Rodiny s LGBTI detmi by boli prenasledované statom,
udavané 'ud'mi zo svojho okolia, ale najma by sa rodicia ocitli pred absurdnou
dilemou, ako prijat svoje deti a pomdct im zit' v sulade s ich rodovou identitou, ak
nechcu zaroven poruSovat zakon.

Svetoveé vyskumy dokazuju, ze absolutna vacsina transrodovych ludi niekedy v Zivote
zvazovala alebo sa pokusila o samovrazdu. Niet pochyb o tom, Ze za touto smutnou
Statistikou stoji prave nedostatok akceptacie, ale aj spravodlivych politik, ktoré by im
umoznovali déstojnu pravnu i medicinsku tranziciu. NajzranitelnejSie su pritom prave
transrodové deti a mladez, ktoré to maju na Slovensku uZz teraz velmi tazké.

Z&kaz pravnej tranzicie transrodovych Fudi by vyrazne zhorsil ich situaciu, ktora je
uz dnes na Slovensku tragicka. Proces tranzicie je na Slovensku mozny uz viac ako
40 rokov. K umozneniu tranzicie dospeli odborni¢ky a odbornici ako k jedinému
moznému rieSeniu nesuladu rodovej identity ¢loveka s pohlavim, ktoré mu bolo
pripisané pri narodeni. Tranzicia pomaha transrodovym l'ud’om zit kvalitny Zivot a
napomaha ich zaradeniu do spolo¢nosti ¢i do pracovného procesu. Navrh zédkazu
pravnej tranzicie je tak popretim nielen zakladnych fudskych prav, ale aj dihodobého
vedeckého konsenzu v odbornej obci, ignorovanim stanovisk medzinarodnych institucii
a v koneénom désledku i Ustavy SR.

Aktualne je pravna tranzicia na Slovensku podmienena medicinskou tranziciou, ktora je
zdihavym procesom sprevadzanym nedostatkom pristupu k dostojnej a odborne;
zdravotnej starostlivosti, a navySe zahffia podmienku nutenej kastracie/sterilizacie.
Transrodovi fudia teda uz dnes Celia hrubému poruSovaniu ich zakladnych fudskych
prav a invazivnym zakrokom do ich telesnej integrity, ktoré su nevyZiadané a ignoruju
ich informovany suhlas. Dochadza de facto k fyzickému a psychickému tyraniu
transrodovych ludi, ¢o je v rozpore s medzinarodnym pravom, ako aj s odporu¢aniami
Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO). NavySe prave WHO, ako aj institucie
Eurdépskej unie (EP a EK), opakovane vyzyvaju Slovensku republiku na zastavenie
tychto praktik. V neposlednom rade aj Kancelaria verejnej ochrankyne prav vo svojich
spravach za roky 2018 a 2019 konstatuje, Ze zauzivana prax nutenych sterilizacii nie je
v sulade s poZiadavkou reSpektovania ludskej slobody a prava na sukromny Zivot a je v
rozpore s ¢lankami 3 a 8 Europskeho dohovoru o ochrane ludskych prav a slobéd.
Upozorfiujeme tiez na to, ze schvélenie zakazu pravnej tranzicie by zastihlo
mnohych transrodovych l'udi v procese tranzicie a znemoznilo by im ho dokongit’,
¢o by malo vazne désledky na ich dusevné zdravie.

Zakaz pravnej tranzicie by zaroven vystavil transrodovych [udi dennodennej
diskriminacii a nenavistnym prejavom, ako aj fyzickym ¢&i psychickym utokom okolia pre
ich inakost. Je naopak potrebné, aby sa Slovensko zaradilo medzi vyspelé demokratické
krajiny, kde st zakladné ludské prava transrodovych [udi dodrziavané a napiiané, v
sulade s postupujucimi vedeckymi poznatkami a scitlivovanim spolo¢nosti. Urgentne
treba v nasej krajine odstranovat’ nedéstojné poziadavky na pravnu a medicinsku
tranziciu a vyhnut sa legislativnym zmenam, ktoré by boli v rozpore s medzinarodnou
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pravnou zasadou zakazu retrogresie, zakazujucou Statom prijimat’ opatrenia, ktoré by
zuzili rozsah uz garantovanych prav.

V neposlednom rade by zakon vyluéujuci rodi¢ovstvo parov rovnhakého pohlavia —
prostrednictvom definicie toho, kto je rodina, a naslednym zavedenim ochrany deti
spojenegj s touto definiciou — viedol k prenasledovaniu a ilegalizovaniu mnohych
funkénych rodin. Rodiny parov rovnakého pohlavia na Slovensku existuja, z ¢asto
citovaného prieskumu SAV vieme, Ze su tu pravdepodobne tisice deti vychovavanych
parmi rovnakého pohlavia. Tieto rodiny nie su Statom uznané, ani nepoZivaju Ziadnu
ochranu, aké prislicha inym rodinam. Tyka sa to mnohych oblasti Zivota vratane
zdravotnej starostlivosti, socialnej ochrany a podpory, ako aj pravnej ochrany deti v ich
rodinach. Je nevyhnutné, aby sa aj v tejto oblasti prijimali politiky, ktoré budu situaciu
»=duhovych rodin“ zlepSovat a zrovnopravnia ich.

Na Slovensku v su¢asnosti funguju dve poradne venujuce sa LGBTI fudom a ich
blizkym — inPoradna a PRIZMA. Su to prave ich skusenosti s pracou s LGBTI fudmi,
ktoré ukazuju, ze LGBTI ludia na Slovensku spolu s ich rodinami neustale Celia
nerovnému zaobchadzaniu zo strany Statu (Co vytvara velky tlak na ich dusevné zdravie
a spdsobuje im problémy v kazdodennom Zivote) i vylu€eniu v zamestnani a v Skolskych
prostrediach. NavySe su vystaveni tzv. mensinovému stresu, ku ktorému prispievaju aj
spominané navrhy zakonov aktualne predlozené v NR SR.

Apelujeme preto na Vas, vazené poslankyne a poslanci NR SR, aby ste pristupovali k
pravam a zivotom LGBTI [udi citlivo a zodpovedne na zakladne medzinarodne prijatych
odbornych a ludskopravnych Standardov. Zaroven Vas vyzyvame, aby ste v ziadnom
pripade v hlasovani nevyjadrili podporu aktualnym navrhom zadkonov v NR SR
namierenym proti LGBTI Fudom a komunitam. V pripade, Ze potrebujete viac
informacii €i spoznat osobné skusenosti zo Zivotov LGBTI ludi, rodin a komunit,
nevahajte sa, prosim, na nas obratit' a oslovit nas i na spolupracu pri tvorbe zakonov,
ktoré by pristup LGBTI fudi k zakladnym ludskym pravam zlep3Sovali.
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