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Amnesty International je najvacSia [udskopravna mimovladna
organizacia na svete — celosvetové hnutie viac ako 10 milionov ludi
z viac nez 150 krajin a uzemi sveta usilujicich sa o dodrziavanie
ludskych prav na celom svete. NaSa vizia je svet, v ktorom ti, ktori
su pri mocl, plnia svoje sluby, reSpektuji medzinarodné pravo a
zodpovedajl sa za svoje Ciny. Sme nezavisli od akejkolvek vlady,
politickej ideologie, ekonomickych zaujmov alebo nabozenstva.
Financuju nas nas najma nasi Clenovia a Clenky prostrednictvom
individualnych darov. Verime, Ze naSa solidarita, praca
a spolupatricnost voCi ludom na celom moze zmenit nasu
spolocnosti k lepSiemu.
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2. UVOD

Tento magazin prinasa informacie o Vseohbecnej deklaracii
[udskych prav. Ide o mimoriadne délezity dokumenty, ktory tvori
zakladny ramec pre ludské prava. V magazine najdete ¢lanky o
Vseobecnej deklaracii Iudskych prav, ale aj o niektorych
specifickych pravach ¢i zasahoch do ludskych prav. Docitate sa
aj 0 moznostiach ako sa zapojit do obrany ludskych prav. Verime,
Ze pre vas citanie tohto magazinu bude uzitocne a tesime sa na
fyzicke aj online stretnutia.

Amnesty International Slovensko

RV, SLOVENCINA AMNESTY
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3. COJETO VSEOBECNA
DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV A
PRECO BOLA VYTVORENA?

V8eobecna deklaracia ludskych prav (VDLP) je dokument, ktory funguje ako globalny
sprievodca nadej slobody a rovnosti - chréani prava kazdého ¢loveka na celom svete. Staty sa v
nej po prvykrat dohodli na slobodach a pravach, ktoré si zaslUzia celosvetovlu a univerzalnu
ochranu, aby kazdy Clovek mohol Zit svoj zivot slobodne, rovnopravne a dostojne.

Jej prijatim sa uznalo, Ze ludské prava su
zakladom slobody, spravodlivosti a mieru.

VDLP prijala Organizacia Spojenych narodov (OSN) 10. decembra 1948 v reakcii na "barbarské
Ciny, ktoré [...] poburili svedomie ludstva" poCas druhej svetovej vojny. Svet videl ddsledky
nacisticke] genocidy. Narody z celého sveta sa dohodli na VDLP s cielom, aby sa podobné
poruSovanie ludskych prav uz nikdy neopakovalo. Jej prijatim cely svet uznal, ze ludské prava
su zakladom slobody, spravodlivosti a mieru.

Prace na VDLP sa zacali v roku 1946, pricom redakcny vybor sa skladal zo zastupcov réznych
krajin vratane USA, Libanonu a Ciny. Neskor sa redak&ny vybor rozsiril o zastupcov Austrélie,
Cile, Francuzska, Sovietskeho zvazu a Spojeného kréalovstva, vdaka ¢omu sa do dokumentu
dostali prispevky Statov zo vSetkych regionov a ich réznorodych nabozenskych, politickych a
kultirnych kontextov. VDLP potom prerokovali vSetci ¢lenovia Komisie OSN pre ludské prava a

napokon ho v roku 1948 prijalo Valné zhromazdenie OSN. V tom ¢ase mala OSN 56 c¢lenov:

RV, SLOVENCINA AMNESTY

www.amnesty.sk INTERNATIONAL



48 hlasovalo za prijatie VDLP, nikto nehlasoval proti, 8 Clenov sa zdrzalo (Bielorusko, Polsko,
Saudska Arébia, Juzna Afrika, ZSSR, Juhoslavia a Ceskoslovensko).

V deklaracii sa uvadza 30 prav a slobdd, ktoré patria nam v3etkym a ktoré nam nikto nemoéze
vziat. Prava, ktoré boli do nej zahrnuté, nadalej tvoria zaklad medzinarodného prava v oblasti
ludskych prav. Deklaracia je dodnes zivym dokumentom a zaroven je to najprekladanejsi
dokument na svete.

3.1 NA CO JE URCENA?

VDLP je zasadnym dokumentom. Ide o prvy globalne dohodnuty dokument, ktory oznacil
vSetkych [udi za slobodnych a rovnych bez ohladu na pohlavie, farbu pleti, vierovyznanie,
nabozenstvo alebo iné charakteristiky. Medzi 30 prav a slobdd uvedenych v VDLP patri pravo
nebyt muceny, pravo na slobodu prejavu, pravo na vzdelanie a pravo poziadat o azyl. Zahrfia
obCianske a politické prava, ako napriklad pravo na zivot, slobodu a sukromie. Zahfna aj
hospodarske, socialne a kultirne prava, ako napriklad pravo na socialne zabezpecCenie, zdravie
a primerané byvanie.

Pravo nebyt muceny, pravo poziadat o azyl, pravo na vzdelanie, pravo na slobodu prejavu a
pravo na socialne zabezpecCenie si predstavime neskor aj podrobnejsie.

3.2 AKY VYZNAM MA VYZNAM 70 ROKOV PO PRIJATI?

VDLP je, ako naznaCuije jej nazov, univerzalna - to znamena, Ze sa vztahuje na vSetkych [udi vo
vSetkych krajinach sveta. Hoci nie je pravne zavazna, ochrana prav a slobdd stanovenych vo
vyhlaseni bola zaclenena do mnohych narodnych Ustav a vnutroStatnych pravnych ramcov.

Deklaracia tiez poskytla zéklad, na zaklade ktorého bolo vypracovanych mnozstvo dalSich
pravne zavaznych zmlav o ludskych pravach, a stala sa jasnym kritériom pre univerzalne normy
v oblasti ludskych prav, ktoré sa musia presadzovat a chranit vo vSetkych krajinach.

VDLP nadalej sluzi ako zaklad pre vnutrostatne a medzinarodné pravne predpisy a normy. Pre
organizacie ako Amnesty International, ktoré sa zaviazali chranit ludské prava a bojovat za ne,
sltzi ako hlavna inSpiracia pre nasu pracu.

3.3 LUDSKE PRAVA SU UNIVERZALNE, NEDELITELNE A ZAVISLE.

VSetky ludské prava su rovnako dolezité a vSetky vliady musia k ludskym pravam pristupovat
spravodlivo a rovnako, na rovnakom zaklade a s rovnakym dbérazom. VSetky Staty maju
povinnost bez ohladu na svoj politicky, hospodarsky a kulturny systém podporovat a chranit
vSetky ludské prava pre vSetkych bez rozdielu.

Bez ohladu na rozdiely medzi ludmi teda existuje jedna zékladna zasada, ktora je zakladom
vSetkych prav uvedenych v VDLP: kazda ludska bytost ma rovnaké neodnatelné prava. To
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znamena, ze ludské prava su rovnaké pre kazdého Cloveka na celom svete bez ohladu na jeho
situaciu.

Nemdze existovat ziadne rozliSovanie: vratane rasy, farby pleti, pohlavia, sexualnej orientacie
alebo rodovej identity, jazyka, nabozenstva, politického alebo akéhokolvek iného nazoru,
narodného alebo socialneho pbvodu, majetku, narodenia alebo akejkolvek ingj situacie.
Univerzalny znamena kazdy a vSade.

VDLP nam tiez ukazuje, ze ludské prava su vzajomne zavislé a nedelitelné. VSetkych 30 ¢lankov
deklaracie je rovnako dblezitych. Nikto nemoze rozhodnut, ze niektoré su dolezitejSie ako iné.
Odobratie jedného prava ma negativny vplyv na vSetky ostatné prava.

3.4 AKO AMNESTY BOJUJE ZA PRAVA UVEDENE VO VDLP?

VSeobecna deklaracia ludskych prav je zakladnym kamenom prav, za ktoré Amnesty a jej viac
ako 10 miliénov podporovatelov a podporovateliek bojuje den ¢o den. Viac ako 60 rokov od
nasho vzniku pokraCujeme v praci a iniciativach za spravodlivost, slobodu, pravdu a dostojnost
v3ade tam, kde je to potrebné.

Robime to tak, Ze vySetrujeme a odhalujeme porusovanie ludskych prav vSade tam, kde k nemu
dochadza. Inymi slovami, naSe hnutie prinaSa svetlo tam, kde su jednotlivci v ohrozeni, a
poskytujeme informécie buducim generaciam, aby sa postupné napifianie ludskych prav stalo
realitou pre vSetkych.

NizSie si predstavime 3 konkrétne moznosti, akymi sa mdzete zapojit do ochrany ludskych prav
zapojit aj vy.

3.4.1 MARATON PiSANIA LISTOV

Maraton pisania listov (Write for Rights) je najvacsie ludskopravne podujatie na svete. Amnesty
International usporaduva tuto udalost uz 20 rokov, tradiCne v obdobi okolo Medzindrodného
dna ludskych prav (10. decembra). Ludia na celom svete v priebehu niekolkych tyzdnov piSu a
odosielaju miliény listov solidarity a peticii, ktorymi Ziadaju spravodlivost pre nespravodlivo
vaznenych, utlaCanych a prenasledovanych ludi. Vdaka pocetnym vyzvam adresovanym
vladam a Uradom na celom svete vytvarame medzinarodny tlak, ktory nemozu len tak ignorovat.
Aj vdaka tomu sa nam v kazdom tretom z pripadov, ktorym sa venujeme, podari presadit
zasadnu zmenu. Predstavte si, ze by ste boli vazeni alebo by vas nespravodlivo trestne stihali a
dostali by ste tisicky listov, v ktorych Vam celkom cudzi [udia vyjadruju podporu. Alebo by ste
sa dozvedeli, Ze ludia z celého sveta stoja pri vas vo vaSom boji za spravodlivost pre
zavrazdeného Clena rodiny.

Nasledne by ste zistili, Ze Urad alebo prokuratira, ktoré vas nespravodlivo stihaju Ci inak
porusuju Vase prava, su uz tyzdne doslova zaplavené peticiami a listami, v ktorych ludia Ziadaju
spravodlivost — pre vas! Nadej, ktoru takéto spravy prinasaju, je takmer nepredstavitelna.
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Informujeme ludi, ktori nAm pomohli
dosiahnut zmenu, uzavrieme uspesné
pripady, na par dni si vydychneme a potom
pokracujeme v zapase za tie otvorené,
zatial €o cely cyklus sa za¢ina odznova.

Nastavaja zmeny! Vazni
a vazenkyne svedomia
ziskavaju lepsie podmienky
alebo sa dostavaji na slobodu,
obete bezpravia a ludi, ktorych prava
a ich blizki ® sl poruSované

(Casto po rokoch m a potrebuji pomoc.
cakania) dosahuju a Q n
spravodlivost. 1

Vyberame
pripady ludi,
Listy a spravy A u ktorych

Hladame komunity

prichadzaju () dokazeme
na urady, il priniest
ministerstva I I Zmenu.

a do vaznic.
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svete pisu listy, \ o v
e-maily a podpisuju w T
fyzické aj online Vybrané pripady zdielame
peticie na podporu L : : s pobo¢kami Amnesty
ludskych prav. Pridavajua sa k nam ludia, na celom svete.

ktori organizuju podpisové akcie

na podporu vybranych oséb

a komunit.

54

~Maraton pisania listov kazdorocne podava
pomocni ruku ludom, ktorych prava sil
porusované len preto, ze sa postavili za to,
comu veria. Odvazny aktivisti a novinarky sa
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stavaju proti nerovnosti, diskriminacii a
politickym represiam. Zvadzaju boj za ochranu
nasich ludskych prav vratane
environmentalnej spravodlivosti i za zruSenie
trestu smrti. Maraton pisania listov
predstavuje zakladni myslienku, na ktorej
Amnesty stoji — ludia z celého sveta spajaju
sily, aby sa skrz globalnu solidaritu postavili
nespravodlivosti. Ludia, za ktorych tento rok
bojujeme, potrebujii, aby ste sa postavili na ich
stranu. Je jedno, ¢i napiste tweet, list uradom,
odkaz solidarity, alebo podpisete peticiu.
Niekedy moze aj zdanlivo zanedbatelny cin
nastartovat obrovski zmenu. Uplynulych 20
rokov maratonu ukazuje, ze slova maiji
skutocne ohromnii silu.*

Agnes Callamard, generalna tajomnicka Amnesty International

V roku 2020 miliény ludi ako ste vy zmenili tymto spdsobom zivot 10 ludom, ktorym boli
odopierané ludské prava. Napisat list vibec nezaberie vela Casu, ale pre tychto ludi, ktorych
sme v roku 2020 podporili prostrednictvom maratonu, sa prave vdaka listom vSetko zmenilo.
Pripomenme si aspon niektorych z nich.
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Nassima al-Sada a baliky listov, ktoré poslali

ludia z celého sveta na jej podporu

Ll

Nassimu al-Sada, bojovnicku za slobodu Zien, prepustili z vazenia v juni 2021. Zatkli ju v
roku 2018 za to, Ze pokojne branila ludské prava. Vo vazeni ju bili dozorcovia a nepustili
k nej nikoho na navstevu — dokonca ani jej pravnika. Podporovatelia a podporovatelky z
celého sveta napisali obrovské mnozstvo, az 777 611 listov, tweetov a dalSich odkazov.
Podla Nassiminho syna Mousu al-Sada prave medzinarodna pozornost dopomohla po
rokoch stagnacie dotiahnuf pripad jeho matky k oslobodzujicemu rozsudku. Pre Nassimu
vSak stale plati zakaz cestovania, na zaklade ktorého nesme pocas 5 rokov opustit
Saudskil Arabiu, preto budil podporovatelky a podporovatelia Amnesty aj nadalej hojovat
za Nassiminu dplnd slobodu.
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Rodiny zavrazdenych najlepsSich priateliek Popi Qwabe a Bongeky Phungula majii konec¢ne
dovod verit, Ze sa dockajiu spravodlivosti. Donedavna ich znepokojovali a hnevali
nezrovnalosti a prietahy vo vySetrovani. Policia pripad vrazd dvoch mladych Zien z roku
2017 znovu otvorila v marci 2021 po tom, ako dostala peticiu s 341 106 podpismi
podporovatelov a podporovateliek z celého sveta. VySetrovanie je dnes uz ukoncené
a policia pripad postipila narodnej prokuratire. ,,Som optimisticka,” povedala Popina
sestra Thembelihle. ,,Mam pocit, Ze konecne sa nie¢o zmeni.*“

3.4.2 PRIP0OJ SA K AMNESTY

Christopher Hitchens vo svojej knihe Listy mladému skeptikovi vyzyva a provokuje k rebélii,
antiteizmu a neustalemu kritickému nahladu na spravanie a vyjadrenia nielen ludi pri moci, ale
aj nas samotnych. Nechce sa uspokojit s pasivitou alebo prispdsobivostou, podrobuje nas
neustalemu nahlodavaniu vlastnych presvedceni a pravd. Ako upozoriiuje, ,Sme prispdsobivy
druh a vdaka tejto prispdsobivosti prezivame. Treba vSak dodat, ze prisposobivost mbze byt aj
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hrozbou. M6zeme si totiz l[ahko zvyknut na nebezpecenstva a vSimneme si ich az vtedy, ked je
neskoro.”

Angazovanie sa v aktivizme je dlhodobo zaujmom vyskumu socialnej psychologie a
spoloCenskych hnuti. Tzv. grassrootové politické &i ekonomické hnutia, [ludskopravne
happeningy, protesty, Pride Ci enviroaktivizmus, to vSetko je sucastou ,hnutia zdola“. Su to
prostriedky, ktorymi ako jednotlivci, skupiny alebo Cast spoloCnosti vyjadrujeme nesuhlas Ci
svoje hodnotové pozicie v ramci spoloCenského smerovania. PsychologiCka Alexandra Corning
a sociolog Daniel Myers zostavili stupnicu, ktora zachytava tendencie naSej aktivisticke]
angazovanosti (Activism orientation scale).

Vacsina ludi zostava v pozicii konvencného a bezpeného aktivizmu, no napriklad ruska zenska
punkova skupina Pussy Riot sa aktivhe angazuje vo vysoko rizikovom aktivistickom hnuti. Nase
pravo na protest a zhromazdovanie sa by vSak nemalo ostavat v rukach a moci vrcholovych
politikov a politiCiek alebo zakonodarnych organov. Viacero vyskumov potvrdzuje, Ze aktivisticka
angazovanost pozitivne vplyva aj na nase duSevné zdravie a tieZz na intenzivnejSie prezivanie
spoloCenskej identity. Zaroven, identita aktivistu i aktivistky sa stava jednou z nasich stabilnych
vrstiev osobnosti.
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Hnutie Amnesty International je postavené prave na individualnych, skupinovych, Cci
regionalnych aktivistickych Cinnostiach v oblasti fudskych prav. Silu hnutia tvori spolo¢né
angazovanost, rebélia i obCianska neposludnost. Aktivizmus je jednym z neodmyslitelnych
pilierov toho, ako sa formuje naSa spolocnost a jej vyvoj. A ani v obdobi pandémie Ci vojny by
sme nemali [ahostajne Cakat a prispdsobit sa.

<

Prinlaste sa k néam a zaCnite va$ aktivizmus s nami. StaCi napisat na email
aktivizmus@amnesty.sk, navstivte nasu webstranku www.amnesty.sk alebo nam napiste na
naSich socialnych sietach. Priblizime vam, ako vyzera a prebieha aktivizmus v naSej
organizacii. Zoznamite sa s dalSimi aktivnymi fudmi vo VaSom regione, spoloCne si prejdeme,
ako sa formuje efektivny aktivizmus, kto tvori strategické partnerstvo &i aktivistické
laboratérium.

3.4.3 VZDELAVANIE K LUDSKYM PRAVAM

PoruSovanie [udskych prav rieSi Amnesty International nielen vo chvili, ked uz sa stane akitnym
problémom, ale snazi sa mu predchadzat. Verime, Zze prvym krokom k reSpektovaniu, Sireniu
a obrane [udskych prav je vzdelavanie. Preto rdznymi formami Sirime informéacie o ludskych
pravach na Slovensku.
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lde o vzdelavanie, ale od zauzivaného vyznamu tohto slova, spojeného s formalnym
vzdelavacim systémom, méa pomerne daleko. V suCasnosti na Slovensku prebieha v Styroch
formach:

e Workshopy na zakladnych a strednych Skolach — Na rozdiel od beznej vyucby
spoloCenskych vied, hodiny s Al prebiehaju formou workshopov, pocas ktorych Studenti a
Studentky pomocou participativnych metdd nielen ziskavaju nové informéacie z oblasti
ludskych prav, ale predovSetkym maju prilezitost pracovat so svojimi hodnotami.
Workshopy vedu vySkoleni lektori a lektorky Amnesty International.

e Diskusie o ludskych pravach na univerzitach a vysokych Skolach — Radi prispievame
k tomu, aby bolo vysokoskolské vzdelavanie na Slovensku obohatené o diskusie o
praktickych strankach ludskych prav. Diskusie o niektorej z kampani Amnesty
International alebo o samotnom hnuti zaujali v minulosti stovky posluchacov a
posluchacok po celom Slovensku.

e Workshopy pre ucitelov a veducich mladeznickych skupin — Nechcete uz o ludskych
pravach ucit formalnymi spdsobmi vyucby? Myslite si, ze o ludskych pravach sa da hovorit
iba na obCianskej vychove &i nduke o spolocnosti? Myslite si, Ze je pre vasich Ziakov a
ZiaCky téma ludskych prav prilis zlozita a nezazivna? Radi vas presvedc¢ime o opaku.

e Vzdelavanie k ludskym pravam pre verejnost — Vzdelavanie k ludskym pravam sa
odohrava aj mimo Skolskych lavic, formou besied, filmovych projekcii alebo vystav pre
verejnost. Tymto Cinnostiam sa venuju predovSetkym aktivistické skupiny Amnesty
International, je to vSak tiez priestor pre vSetkych [udi, ktori by sa chceli do vzdelavania k
ludskym pravam sami aktivnhe zapojit.

Chcete zorganizovat workshop pre vasSu Skolu ¢i diskusiu na univerzite? Chcete sa zucastnit
workshopu pre ucitelov a ucitelky? Chceli by ste sa stat lektorkou &i lektorom vzdelavania k
ludskym pravam? Kontaktujte nas na adrese hre@amnesty.sk.

RV, SLOVENCINA AMNESTY

www.amnesty.sk INTERNATIONAL


mailto:hre@amnesty.sk

4. MUCENIE

“Nikto nesmie byt podrobovany muceniu alebo krutému,
nel'udskému ¢i poniZujuicemu zaobchadzaniu alebo trestu.”

VSeobecna deklaracia I'udskych prav, ¢lanok 5

/Za mucenie sa poklada umyselné spbsobenie tazkej bolesti Ci utrpenia pod urcitou zamienkou
alebo v dobsledku diskriminacie. Zamienkou musi byt bud ziskanie informacii ¢i priznania,
potrestanie alebo zastraSenie. Takyto akt mbzeme povazovat za mucenie len za UCasti
verejnych Cinitelov a Ciniteliek, ako napriklad policajta ¢i vazenskej dozorkyne. Ich UcCast vSak
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nemusi byt priama - to znamena, ze akt mucenia alebo iného neludského zaobchadzania
nemusia sami priamo spachat. Staci, ze mu vedome nezabrania.

‘ Osoba méze trpiet aj vtedy, ked' je vystavena zaobchadzaniu,
ktoré nespina vyssie uvedené znaKky. V pripade, Ze zamienkou na
sposobenie bolesti alebo utrpenia osobe nie je nijaky z vyssie
uvedenych dovodov, nepojde o mucenie, ale o zlé zaobchadzanie
(niekedy oznacované ako iné Kkruté, neludské a poniZujuce

7 = - ”
zaobchadzanie a trestanie).

Staty maju negativne a pozitivne zévazky, v ramci ktorych maju chrénit ludi pred muéenim a
inym neludskym zaobchadzanim. Negativny zavazok urCuje, Co Stat robit nemdze. Zamestnanci
a zamestnankyne organov verejnej spravy napriklad nemézu ludi mucit, alebo s niekym inak
neludsky zaobchadzat. Metddy mucenia sa liSia. M6zu byt fyzickej povahy, napriklad bitie a
elektrické Soky. Mdzu byt sexuéalnej povahy, napriklad znasilnenie alebo sexualne ponizovanie.
Alebo mo6zu byt psychologickej povahy, ako je napriklad nedostatok spanku alebo dlhodobé
uvaznenie na samotke.
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Podla medzinarodného prava su mucenie a iné formy zlého zaobchadzania vzdy nezéakonné.
Uz desatroCia su na medzinarodnej Urovni zakazané. Len niekolko prikladov: 172 krajin
pristupilo k Medzinarodnému paktu o obCianskych a politickych pravach, ktory zakazuje
mucenie a iné formy zlého zaobchadzania, a 165 krajin je zmluvnou stranou Dohovoru OSN
proti muceniu, za ktorého vytvorenie Amnesty International viedla razantn kampan.

Mnohé Staty vSak vo svojich vnutroStatnych zakonoch nezakotvili mucenie ako osobitny trestny
¢in a vlady na celom svete nadalej poruSuju medzinarodné pravo tym, ze mucia ludi. Od januara
2009 do méja 2013 dostala Amnesty International spravy o muceniv 141 krajinach zo vSetkych
regionov sveta. MucCenie nemozno nikdy ospravedinit. Je barbarské a neludské a pravny Stat
nahradza terorom. Nikto nie je v bezpecCi, ked vlady umoznuju jeho pouzivanie. Zname pripady
mucenia, ako napriklad program tajného zadrziavania CIA na celom svete, viedli k vSeobecnej
mylnej predstave, ze mucenie sa vo vSeobecnosti obmedzuje na otazky tykajuce sa narodnej
bezpecCnosti a boja proti terorizmu. Vyskum Amnesty vSak ukazuje, ze sa to mobze stat
komukolvek - drobnym zloCincom, ludom z etnickych mensin, protestujucim, Studentskym
aktivistom a ludom, ktori boli jednoducho v nespravnom Case na nespravnhom mieste.
NajCastejSie su to chudobni a marginalizovani ludia, ktori su biti alebo ponizovani policiou, ked
ich nema kto chranit alebo vypocut ich volanie o pomoc.

4.1 MUCENIE PROTESTUJUCICH V EGYPTE

PoCas povstania v Egypte v roku 2011 bezpecnostné sily pouzivali mucenie ako zbran proti
demonstrantom. V pripade skupiny 18 zadrzanych protestujucich zZien to malo podobu
prehliadok a "testov panenstva“, ku ktorym boli prinatené po tom, ako prislusnici armady 9.
marca 2011 nasilne vyprézdnili namestie Tahrir.
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Sedemnast zien bolo tiez bitych, pichanych elektrickymi obuSkami a hrozilo im obvinenie z
prostiticie. Amnesty sa domnieva, ze podrobovanie zien takym ponizujdcim procedudram, ako
sU "testy panenstva", nie je ni¢ iné ako mucenie.

V januari 2014 bol zatknuty Mahmud Husajn, vtedy 18-rocny, pretoze mal na sebe tricko s
napisom "Narod bez mucenia". Vo vazeni potom stravil viac ako dva roky. Organy prijali nové
protiteroristické pravne predpisy, ktoré eSte viac oslabili niekolko existujucich zaruk proti
muceniu a inému zlému zaobchadzaniu. A podobné priklady by sme nasli aj v mnohych
dalSich krajinach.

4.2 CO ROBI AMNESTY V BOJI PROTI MUCENIU?

K muceniu Casto dochadza tajne - na policajnych staniciach, vo vypocCuvacich miestnostiach
alebo vo véazniciach. Amnesty International uz viac ako 60 rokov dokumentuje mucenie,
odhaluje pachatelov a poméaha obetiam mucenia dosiahnut spravodlivost. Informujeme ludi o
ich pravach a zabezpelujeme, aby vocCi vladam, ktoré mucia, bola vyvodena spravodlivost.

Vedieme mnoho iniciativ za prijatie a implementaciu opatreni na ochranu ludi pred mucenim
a za postavenie pachatelov pred sud. Patria k nim nezavislé kontroly vdazenskych centier,
monitorovanie vysluchov, rychly pristup k pravnikom a sudom, navstevy a komunikacia s
rodinnymi prislusnikmi, ale aj dékladné a ucinné vySetrovanie obvineni z mucenia.

4.2.1 BOJUJEME AJ ZA SPRAVODLIVOST PRE OBETE MUCENIA.

Moses Akatugba z Nigérie stravil 10
rokov v cele smrti po odsudeni za
kradez troch mobilnych telefonov.
Policajti Mosesa mucili, aby ho prinutili
priznat sa, a pomocou KlieSti mu
vytrhavali nechty na nohach a rukach.
V' rédmci kampane Amnesty Stop
muceniu napisalo viac ako 800 000 ludi
na celom svete guvernérovi Statu Delta
Emmanuelovi Uduaghanovi ziadost,
aby Mosesa prepustil. Moses mal odkaz
pre vSetkych, ktori sa zanho zasadili:

"Predtym som nepoznal ucastnikov kampane, nevidel som ich, ale volal som o
pomoc a oni masivne zareagovali, aby ma zachranili. Nevedel som, Ze [udia maji
esSte stale taki velki lasku k svojim bliznym."

Moses Akatugba

RV, SLOVENCINA AMNESTY

www.amnesty.sk INTERNATIONAL



Byvali vazni z syrskej vojenskej vaznice Saydnaya opisali pre Amnesty International ako boli
natlaCeni do Spinavych, preplnenych ciel bez pristupu k Cerstvého vzduchu, slneCnému svetlu,
a Ze boli muceni od okamihu zatknutia. Ubohé zvy$ky jedla, ktoré im hadzali dozorcovia
dopadali na podlahu zakrvavenu krvou z ran vaznov.

Mnohi z vaznov uviedli, ze boli znasilneni alebo prinuteni znasilnit inych vaznov. Mucenie a iné
zIé zaobchadzanie vratane bitia sa pouziva ako pravidelna forma trestu a ponizovania, ¢o Casto
vedie k celozivotnym doésledkom, invalidite alebo dokonca smrti. MucCenie sa pouZziva aj na
ziskanie faloSnych priznani, ktoré sa potom pouzivaju ako "dékaz" pre odsudenie na smrt.

AMNESTY

INTERNATIONAL

Vo vojenskej vaznici Saydnaya zomreli tisice ludi. Mnohi z nich boli obeseni pri tajnych
masovych popravach, ini zomreli na choroby, hladom alebo boli umuceni na smrt. Vyskum
Amnesty pomohol osvetlit hrozy, ktoré sa odohravaju za tajnymi murmi vaznice Saydnaya.
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4.3 NASTROJE MUCENIA: NIKTO BY NEMAL PROFITOVAT Z BOLESTI
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S nastrojmi mucenia sa stale obchoduje po celom svete. Spolo€nosti nadalej predavaju aj bezné
vybavenie organov ¢innych v tresthom konani, ako su obyCajné puta, obusky a paprikové
spreje, bezpeCnostnym zlozkam, ktoré ich zneuzivaju na mucenie.

V roku 2006 viedli roky kampane Amnesty International a Omega Research Foundation k tomu,
7e EU prijala prvé pravne zavazné nariadenie na svete na kontrolu obchodu s "ndstrojmi
mucenia". V sucCasnosti vedieme kampan za podobnU medzinarodnu regulaciu s cielom
zakazat vyrobu a predaj zariadeni na zneuzivanie a regulovat obchod s tovarom, ktory moéze byt
zneuzity. Je najvysSi Cas, aby medzinarodné spoloCenstvo prijalo opatrenia na kontrolu tohto
hanebného obchodu.

4.4 METODY MUGENIA

Ked myslime na mucenie a iné formy zlého zaobchadzania, €asto si predstavime veci ako
stresové polohy, elektrické Soky a simulované topenie, a tieto barbarské praktiky sa v mnohych
krajinach skutoCne bezne pouzivaju. Takéto zneuzivanie vSak mbze zahrnat aj také veci, ako
sU neludské podmienky vo véazeni, umiestnenie na samotku a odmietanie lekarskeho o3etrenia.

Od roku 2015 australska vlada nasilne premiestriuje uteCencov a Ziadatelov o azyl, ktori
priplavaju do Australie na lodiach, do taborov v Papue-Novej Guinei a Nauru. V tychto odlahlych
lokalitach ziju uteCenci a Ziadatelia 0 azyl v hroznych podmienkach bez moznosti hladat slobodu
a ochranu. Nepriatelstvo miestneho obyvatelstva niekedy vedie k nasilnym fyzickym alebo
sexualnym utokom a uteCencom je odoprety pristup k primeranej zdravotnej starostlivosti.
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UteCenci a ziadatelia o azyl trpia vo zvySenej miere duSevnymi chorobami
a sebaposkodzovanim, pricom hlavnym faktorom je pretrvavajica neistota. Na ostrovoch
Manus a Nauru doSlo od zavedenia tejto krutej politiky k 12 umrtiam. Australsky "systém
spracovania ziadosti 0 azyl na mori" sa rovha muceniu a inému zlému zaobchadzaniu, pretoze
dochéadza k vaznemu psychickému a fyzickému poSkodeniu a pretoze je zamerne navrhnuty
tak, aby ublizoval ludom a odradil ostatnych od prichodu do Austrélie.
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4.5 PRECO VLADY MUCIA?

Vlddy Casto pouzivaju narodnl bezpeCnost ako zamienku na mucenie ludi. Napriklad v
Kamerune Amnesty zdokumentovala, ako bezpecnostné sily zriadili tajné muciace miestnosti
pre ludi obvinenych, Casto bez akychkolvek dbékazov, z Clenstva v ozbrojene] skupine Boko
Haram.

Fatima (nie je to jej skutocné meno) Amnesty International povedala, ako ju devat mesiacov
drzali v izolacii na vojenskej zakladni. Bola bita rdznymi predmetmi vratane drevenych palic a
plochou Castou macety.

"Na zakladni v Kousseri ma drzali v cele s dvoma zenami," povedala. "[Vojaci] ma tri dni bili po
celom tele, najmé po chodidlach, rbznymi predmetmi, aby ma prinutili priznat sa k veciam, o
ktorych som ni¢ nevedela.”
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4.6 MUCENIE A "VOJNA PROTI TERORIZMU"

Zatoku Guantanamo zriadili Spojené Staty v januari 2002 a odvtedy sa stala symbolom hrubého
poruSovania ludskych prav, ktorého sa dopusta viada USA v mene boja proti terorizmu. Stovky
ludi tam boli roky zadrZiavané bez vznesenia obvinenia a podrobené muceniu (alebo tomu, ¢o
USA nazyvaju "rozsirené vypoCUvacie techniky").

Byvali vazni opisali, Ze ich oblievali vodou, branili im v spanku, vystavovali enormne hlasnym
zvukom a hudbe, ale aj mrazivym teplotam alebo ich nutili zostavat v neprirodzenych polohach.
Amnesty International vedie kampan za okamzité prepustenie vSetkych zadrziavanych na
Guantaname alebo ich obvinenie z trestného ¢inu. Na Guantaname sa stale nachadza 40
vaznov.

Je tiez zname, ze CIA prevadzkuje tajné vazenské zariadenia na mnohych miestach po celom
svete. V sprave vyboru amerického Senatu pre spravodajské sluzby sa opisuje, ako bol jeden
vazen priputany k tycCi, ktord& mu nedovolovala spustit ruky 22 hodin denne poc¢as dvoch po
sebe nasledujucich dni. Bol tiez nuteny nosit plienku. Amnesty International nelinavne pracuje

I3

na odhaleni spolutiasti viacerych krajin na tajnom programe USA na zadrZiavanie a vydavanie
vaznov.

4.7 PRECO ZRUSIT MUCENIE? A PREGO NEGUNGUJE?

Pouzivanie mucenia ni¢i fudi, narusa pravny Stat, podkopava systém trestného sudnictva a
naruSa dobveru verejnosti vo verejné institlcie a Stat, ktory reprezentuju. Obetiam spdsobuje
silny bolest a utrpenie, ktoré pretrvava eSte dlho po ukoneni mucenia. A nefunguje.
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Castym mytom o muceni je, Ze niekedy je to jediny spdsob, ako ziskat informécie, ktoré mozu
zachrénit Zivoty. Staty maju obrovské mnoZstvo spdsobov, ako ziskat informéacie o zloginoch -
minulych aj planovanych - bez toho, aby stratili svoju ludskost. Mucenie je primitivny a kruty
nastroj na ziskavanie informéacii. Na celom svete sa mucCenie beZzne pouZiva na ziskanie
priznania. Takto ziskané informéacie nie sU spolahlivé, pretoze ludia pri muceni povedia
Cokolvek, len aby prestali trpiet. Povedia to, €o si myslia, Zze ich mucitelia chct pocut.

V auguste 2012 sa mexickd namorna pechota viamala do domu Claudie Medinovej a odviedla
ju na miestnu namornu zakladnu, kde dostala elektrické Soky, bola zabalena do igelitu, bita a
nutena vdychovat Cili. Printtili ju podpisat priznanie, ktoré ani necitala. "Keby ma nemucili,
vypoved by som nepodpisala,” povedala Claudia. Podla medzinarodného prava sa priznania
poskytnuté pod mucenim nepovazuju za dbkaz. Z pravneho hladiska je absolutny zéakaz
mucenia a iného zIého zaobchadzania "nezrusitelny" - to znamena, ze ho nemozno zmiernit
ani v mimoriadnych a krizovych situaciach.

4.8 ODSKODNENIE OBETi MUCENIA

Obete mucenia Celia celému radu nicivych
dlhodobych nésledkov. Fyzickd a psychicka
bolest, ktora im bola spbsobena, mbze viest k
chronickej bolesti a postihnutiu,
posttraumatickej stresovej poruche (PTSD) a
depresii. Preto je také dolezité, aby ludia, ktori |
boli muceni, mali pristup k odSkodneniu a aby
ich mucitelia boli postaveni pred sud. Naprava
moze zahrnat lekarsku starostlivost,
poradenstvo, penazné odsSkodnenie,
rehabilitaciu a opatovné zacClenenie do
spoloCnosti.

Amnesty International uz roky poméaha
osobam, ktoré prezili mucenie, dosiahnut
spravodlivost. Ludia ako Angel Colén, ktory
bol prepusteny v oktdbri 2014, takmer Sest
rokov po tom, ¢o bol muceny a nepravom
uvazneny v Mexiku. Jeho prepustenie
pozadovalo viac ako 20 000 priaznivcov
Amnesty. Angel né&m povedal: "M6j odkaz
vSetkym, ktori mi prejavuju solidaritu a su
proti  mucCeniu a diskriminacii, znie:
'‘Neprestavajte byt ostraziti.”
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9. SLOBODA PREJAVU

Na vaSom hlase zalezi. Mate pravo povedat, Co si myslite, zdielat informacie a pozadovat lepsi
svet. Mate tiez pravo suhlasit alebo nesuhlasit s tymi, ktori su pri moci, a vyjadrit tieto nazory
pokojnymi napriklad aj protestovanim, zhromazdovanim ¢i demonstrovanim.

Uplatfiovanie tychto prav - bez strachu alebo nezakonného zasahovania zo strany Statu - je
zakladom zivota v otvorenej a spravodlive] spoloCnosti, v ktorej maja ludia pristup k
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spravodlivosti a mozu vyuzivat svoje ludské prava. Napriek tomu vlady na celom svete bezne
vaznia ludi za vyjadrenie nazoru, hoci Ustava takmer kazdej krajiny sa odvolava na pravo na
slobodu prejavu.

“Kazdy ma pravo na slobodu presvedcenia a prejavu; toto
pravo nepripusta, aby niekto trpel ujmu za svoje presvedcenie
a zahriiuje pravo vyhladavat, prijimat a rozSirovat informacie
a myslienky akymikolvek prostriedkami a bez ohladu na
hranice.”

VSeobecna deklaracia [udskych prav, ¢lanok 19

Vlady maju povinnost zakazat nenavistné a prejavy podnecujuce k nasiliu, ale mnohé z nich
zneuzivaju svoju pravomoci na umiCanie pokojného nesuhlasu prijimanim zakonov, ktoré
kriminalizuju slobodu prejavu. Casto sa tak deje v mene boja proti terorizmu, narodnej
bezpeCnosti alebo nabozenstva. V poslednom Case je sloboda prejavu ohrozena tym, ze Staty
VO zvySenej miere zasahuju proti aktivistom, mimovladnym organizaciam a jednotlivcom
pomahajucim uteCencom a migrantom. To, ako vlady toleruju opaCné nazory alebo kritické
hlasy, je Casto dobrym ukazovatelom toho, ako vo vSeobecnosti zaobchadzaju s ludskymi
pravami.

Amnesty International podporuje ludi, ktori sa pokojne vyjadruju za seba a za inych - Ci uz ide
0 novinara informujuceho o nasili zo strany bezpecnostnych sil, odborarku odhalujucu zlé
pracovné podmienky alebo lidra domorodého obyvatelstva braniaceho svoje prava na pddu
proti velkym podnikom. Kazdého, kto je uvdazneny len preto, ze pokojne uplatfiuje svoje pravo
na slobodu prejavu, povazujeme za vazna svedomia a ziadame jeho okamzité a
bezpodmieneCné prepustenie.

5.1 PRECO JE SLOBODA PREJAVU DOLEZITA?

Pravo na slobodu prejavu je zakotvené v Clanku 19 VSeobecnej deklaracie ludskych prav, v
ktorom suU vSeobecne stanovené [udské prava, ktoré ma kazdy z nas. Neskor bolo pravne
chranené celym radom medzinarodnych a regionalnych zmluv.

Obrana slobody prejavu bola vzdy hlavnou sucastou prace Amnesty International a ma zasadny
vyznam pre vyvodzovanie zodpovednosti vo&i mocnym. Sloboda prejavu je zakladom aj dalSich
ludskych prav, ako je pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozenského vyznania.

Uzko suvisi aj so slobodou zdruZovania - pravom zakladat ob&ianske zdruZenia, spolky,
odborové organizéacie alebo politické strany a vstupovat do nich s kymkolvek, koho si vyberiete;
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a so slobodou pokojného zhromazdovania - pravom zucastnit sa na pokojnej demonstracii alebo
verejnych zhromazdeni. Prave tieto slobody su vSak pravidelne terCom utokov zo strany vlad,
ktoré chcu potlacit kritiku.

Napriklad v Egypte je v suCasnosti mimoriadne nebezpecné kritizovat vladu. V priebehu roka
2018 urady zatkli najmenej 113 0s6b s uvedenim mnozstva absurdnych dévodov vratane satiry,
tweetovania, podpory futbalovych klubov, odsudenia sexualneho obtazovania, strihu filmov a
poskytovania rozhovorov.

Zatknuté osoby boli obvinené z "Clenstva v teroristickych skupinach" a "Sirenia nepravdivych
sprav'. Ti, ktori boli mesiace zadrziavani bez sudneho procesu, boli nakoniec odsudeni
vojenskymi sudmi, hoci vojenské procesy s civilistami su v Egypte, ako aj inde, vo svojej
podstate nespravodlivé.

5.2 SLOBODA TLACE

Slobodna tla¢ informujica o otazkach, ktoré nas zaujimaju a formuju néas zivot, je zakladnym
stavebnym kamefiom kazde] spoloCnosti reSpektujlicej prava. Napriek tomu v Azerbajdzane,

s

Turecku a Venezuele, ak spomenieme len niekolko krajin, Celia novinari represiam a utokom.

s reedg Turkey

V jani 2019 tanzéanijsky parlament urychlene schvalil navrh zakona o cenzure. Novinari v
krajine uz predtym pracovali v narocnych podmienkach, pretoze od médii sa vyzadovalo, aby
vysielali alebo zverejfiovali niektoré spravy podla pokynov vlady. Po schvaleni spominaného
zakona sa ich situacia este zhorsila.

V juli 2019 sa na Filipinach zacal sudny proces proti Marii Ressaovej, vykonnej redaktorke
internetového spravodajského portalu Rappler. Ressaova, prominentna kritiCka prezidenta
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Rodriga Duterteho, bola vo februari 2019 zatknuté na zaklade vykonsStruovanych obvineni z
urazky na cti po tom, ako Rappler zverejnil podrobné vySetrovanie niektorych z tisicov
mimosudnych poprav, ktoré pocas operacii suvisiacich s drogami spachala policia a nezname
ozbrojené osoby s vyslovnou podporou od prezidenta Duterteho. Jej pripad sa vSeobecne
povazuje za utok vlady na slobodu tlace.

PocCas konfliktov, kriz Ci vojen sa represie mbzu eSte zhorSit, ako napriklad v Mjanmarsku, kde
boli novinari vySetrujuci zabijanie rohingskych muzov a chlapcov bezpeCnostnymi silami v
Arakanskom State zatknuti a uvdzneni. Az po velkom medzinarodnom tlaku boli prepusteni.

9.3 SLOBODA SLOVA

Sloboda slova alebo sloboda prejavu sa vztahuje na mySlienky vSetkého druhu vratane tych,
ktoré moézu byt hlboko urdzlivé. Hoci medzindarodné pravo chrani slobodu prejavu, existuju
pripady, ked mbze byt prejav legitimne obmedzeny - napriklad ked poruSuje prava inych alebo
obhajuje nenavist a podnecuje k diskriminacii alebo nasiliu.

Akékolvek obmedzenia slobody prejavu vSak musia byt stanovené zakonom, musia chranit
urCité verejné zaujmy alebo prava inych a musia byt na tento Gcel jednoznacne nevyhnutné.

V roku 2018 Amnesty International zverejnila vyskum, v ktorom sa zistilo, ze Twitter je
platformou, na ktorej prekvita nasilie a zneuzivanie zien. Namiesto toho, aby tato platforma bola
miestom, kde sa zeny mdzu slobodne vyjadrovat a kde sa posiliiuje ich hlas, Twitter vedie zeny
k autocenzure toho, €o zverejiuju, a k obmedzovaniu ich interakcii. Twitter ako spoloCnost
neplni svoju zodpovednost za dodrziavanie prav zien na internete tym, ze nedostatoCne
vySetruje a transparentne reaguje na spravy o nasili a zneuzivani.
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5.4 DIGITALNY SVET

Digitalny svet poskytuje ovela vacSiemu poctu z nas pristup k informaciam, ktoré potrebujeme,
a to aj na spochybriovanie vlad a korporéacii. V informéaciach je sila a internet ma potencial
vyrazne posilnit postavenie miliard fudi na svete.

Sloboda prejavu v3ak dnes stéale Casto zavisi od bohatstva, privilégii a nasho statusu v
spolo¢nosti. Ti, ktori st bohati a mocni, su len zriedkavo obmedzovani vo vyjadrovani svojich
nazorov. Podobne ti, ktori maju vlastné notebooky so Sirokopasmovym pripojenim, maju ovela
vacsi pristup k informaciam ako ti, ktori musia chodit kilometre do internetovej kaviarne.

Niektoré Staty sa Coraz CastejSie snazia postavit okolo digitalnej komunikacie ,mury* a obmedzit
ju. Niektoré krajiny, ako v pripade Egypta, Sudanu a Zimbabwe, internet vypinaju v reakcii na
masové protesty. Irdn, Cina a Vietnam sa pokusili vyvinat systémy, ktoré im umoziujd
kontrolovat pristup k digitalnym informéaciam. V indickom regione KaSmir na severe krajiny sa
v reakcii na akékolvek nepokoje pozastavuje mobilny internet a komunikacia. V. Amnesty
International neustale hladame nové spbsoby, ako zabranit blokovaniu nasSich webovych
stranok v Cine.

Vlady tiez pouzivaju nebezpecné a sofistikované technoldgie na Citanie sukromnych e-mailov
aktivistov a novinarov a na dialku zapinaju kamery alebo mikrofény ich pocitacov, aby tajne
nahravali ich aktivity. V roku 2014 Amnesty a koalicia ludskopravnych a technologickych
organizacii spustili "Detekt" - jednoduchy nastroj, ktory umoznuje aktivistom skenovat svoje
zariadenia na sledovaci spyware.
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5.5 CO ROBI AMNESTY NA OCHRANU SLOBODY PREJAVU?

Amnesty International zdokumentovala, ako ludia v Polsku vySli do ulic, aby vyjadrili svoje
nazory napriek reStriktivnej legislative spojenej s tvrdou policajnou kontrolou, dohladom,
obtazovanim a stihanim, ktoré ohrozuju pravo na pokojny protest. Od roku 2016 protestovali
desattisice ludi proti represivnym pravnym predpisom zameranym na obmedzenie prav zien a
oslabenie nezavislosti sudnictva. Protestujlci sa bezne stretavaju s pouzitim sily a resStriktivnymi
opatreniami, ktoré porusuju ich pravo byt videni a vypocuti. Stovky ludi sa ocitli v policajne;
vézbe a ¢elia zdlhavym stidnym konaniam.

Subezne so sprisfiovanim zakonov, ktoré maju vplyv na uplatiovanie prava na slobodu
pokojného zhromazdovania, vlada vyrazne rozSirila pravomoci organov Cinnych v trestnom
konani v oblasti dohladu, pricom existuju dbkazy, ze tieto rozSirené pravomoci boli pouzité proti
ludom, ktori sa zUCastnovali na organizovani a ucasti na pokojnych protestoch.

V roku 2019 Amnesty zvergjnila Sokujuci prieskum, podla ktorého polet vazriov svedomia
nespravodlivo uvdznenych v celom Vietname prudko vzrastol o tretinu, o svedCi o rasticom
zasahu proti pokojnému aktivizmu pravnikov, blogerov, obhajcov ludskych prav,
environmentalnych aktivistov a prodemokratickych aktivistov.

Podmienky zadrziavania vaznov su nadalej hrozné, pricom existuju dékazy o muceni a inom
zlom zaobchadzani s fudmi, ktori sU bezne drzani v izolacii a na samotkach, sU drzani v
biednych podmienkach a je im odopierana lekarska starostlivost, Cista voda a Cerstvy vzduch.

5.6 RIESENIE: NA CO VYZYVA AMNESTY?

e \azni svedomia na celom svete by mali byt okamzite a bezpodmieneCne prepusteni.

e VSetky zakony kriminalizujuce ludi, ktori vyuzivaju svoju slobodu slova alebo pokojne
protestuju, by sa mali zrusit.

e /akony proti nenavistnym prejavom alebo inému podnecovaniu k diskriminacii a nasiliu
sa nesmu pouzivat na potlacanie pokojného nesuhlasu.

e [udia by mali mat pristup k informaciam a pravomoc vlad a spoloCnosti ziskavat
informacie o jednotlivcoch a organizaciach sa musi obmedzit.
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b. AZYL

svoje domovy a hladaju bezpelnejsi a lepsi zivot. Vacsina ludi na svete ma skusenost s
odchodom z miesta, kde vyrastali. Mozno sa prestahuju do najblizSej dediny alebo mesta.
Niektori ludia vS8ak musia svoju krajinu opustit Uplne - niekedy na kratky Cas, ale niekedy aj
navzdy.

Existuje mnoho dbévodov, preo sa ludia na celom svete snazia zit svoj zivot v inej krajine.
Niektori [udia odchadzaju z domova, aby ziskali pracu alebo vzdelanie. Ini st nuteni utiect pred
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prenasledovanim alebo poruSovanim ludskych prav, napriklad mucenim. Miliony ludi utekaju
pred ozbrojenymi konfliktami alebo inymi krizami ¢i nasilim. Niektori sa uz necitia v bezpeci a
mohli sa stat ter€om Utoku len preto, Ze su, €o robia alebo Comu veria - napriklad pre svoj
etnicky pdvod, nabozenstvo, sexualitu alebo politické nazory.

“Kazdy ma pravo volne sa pohybhovat a slobodne si volit
bydlisko vo vnitri ktoréhokolvek Statu. Kazdy ma pravo opustit
ktorikolvek krajinu, aj svoju vlastni, a vratif sa do svojej
krajiny.“

VSeobecna deklaracia ludskych prav, ¢lanok 13

Tieto cesty, ktoré sa zaCinaju s nadejou na lepSiu buducnost, mdzu byt plné nebezpelenstva a
strachu. Niektorym ludom hrozi, ze sa stani obetami obchodovania s fudmi a inych foriem
vykoristovania. Niektorych zadrzia Urady hned po prichode do novej krajiny. Ked sa usadia a
zaCnu si budovat novy zivot, mnohi sa denne stretavaju s rasizmom, xenofébiou a
diskriminaciou. Niektori [udia sa nakoniec citia osameli a izolovani, pretoze stratili podporné
siete, ktoré vacSina z nas povazuje za samozrejmost - svoje komunity, kolegov, pribuznych a
priatelov.

=, = '
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6.1 DEFINICIE: KTO JE UTECENEC, ZIADATEL 0 AZYL A MIGRANT?

Pojmy "uteCenec", "Ziadatel o azyl" a "migrant" sa pouzivaju na oznacenie ludi, ktori su v
pohybe, ktori opustili svoje krajiny a prekrocili hranice. Pojmy "migrant" a "uteCenec" sa Casto
pouzivaju zamenitelne, ale je dblezité medzi nimi rozliSovat, pretoze medzi nimi existuje
zasadny rozdiel.

6.1.1 KTO JE UTEGENEC?

UteCenec je osoba, ktora utiekla zo svojej krajiny, pretoze jej v nej hrozi vazne poruSovanie
ludskych prav a prenasledovanie. Rizika ohrozujuce jej bezpeCnost a zivot boli také velke, ze
citila, ze nema inu moznost ako odist a hladat bezpeCie mimo svojej krajiny, pretoze jej vlastna
vlada ju pred tymito nebezpecenstvami nemdze alebo nechce ochranit. UteCenci maju pravo
na medzinarodnu ochranu.

6.1.2 KTO JE ZIADATEL 0 AZYL?

Ziadatel o azyl je osoba, ktora opustila svoju krajinu a hlada ochranu pred prenasledovanim a
vaznym porusovanim [udskych prav v inej krajine, ale ktora eSte nebola pravne uznana za
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utedenca a ¢aké na rozhodnutie o svojej Ziadosti o azyl. Ziadost o azyl je ludské prévo. To
znamena, ze kazdy by mal mat moznost vstUpit do inej krajiny a poziadat o azyl.

6.1.3 KTO JE MIGRANT?

Neexistuje medzinarodne uznavana pravna definicia migranta. Podobne ako vacsina agentur a
organizacii, aj my v Amnesty International chapeme migrantov ako ludi, ktori sa zdrziavaju
mimo svojej krajiny pdvodu a nie su Ziadatelmi o azyl alebo uteCencami.

svp s

pripojit k rodine. Ini citia, ze musia odist kvoli chudobe, politickym nepokojom, nasiliu gangov,
prirodnym katastrofam alebo inym vaznym okolnostiam, ktoré tam existujU.

6.2 AKY JE POSTOJ AMNESTY K UTECENCOM A ZIADATELOM 0 AZYL?

Vedieme kampan za svet, v ktorom mozu ludské prava vyuzivat vSetci bez ohladu na to, v akej
situacii sa nachadzaju. Amnesty sa uz desatroCia zasadzuje za ludské prava uteCencov,
Ziadatelov 0 azyl a migrantov.

RV, SLOVENCINA AMNESTY

www.amnesty.sk INTERNATIONAL



Vedieme kampan za to, aby vlady dodrziavali svoju spoloCnu zodpovednost za ochranu prav
uteCencov, ziadatelov o azyl a migrantov. Odsudzujeme vSetky politiky a postupy, ktoré
poruSuju prava ludi v pohybe.

Na svete je priblizne 26 milionov ute€encov. Mnohi ludia sa citia ohromeni tymito Cislami a
povazuju ludi pohybujucich sa cez hranice za globalnu krizu. My v Amnesty International
nesuhlasime s tym, Ze ide o krizu. Problémom nie su ludia. Problémom su skor priciny, ktoré
natia rodiny a jednotlivcov prekraCovat hranice, a kratkozraké a nerealistické spbsoby, akymi
na ne politici reaguju.

© Amnesty International (Image: Giorgos Moutafis)

,

Prostrednictvom naSich kampani vyvijame tlak na vlady, aby si plnili svoju povinnost chranit
prava kazdého jednotlivca. Musia zabezpecit, aby boli uteCenci, ziadatelia o azyl a migranti v
bezpeci, aby neboli muceni, diskriminovani alebo ponechani v chudobe.

Vedieme kampaf za to, aby vlady riadne spracovali ziadosti ziadatelov o azyl, aby ich
nenechavali roky v neistote - niekedy dokonca zatvorené v zachytnych centrach. Chceme tiez,
aby boli migranti chraneni pred vykoristovanim a zneuzivanim zo strany zamestnavatelov alebo
obchodnikov s ludmi.

Kazdy Clovek ma viac ako jednu identitu. "UteCenec”, "migrant" a "Ziadatel o azyl" su len
docCasné pojmy; neodrazaju cell identitu zien, deti a muzov, ktori opustili svoje domovy, aby
zacali novy zivot v novej krajine.
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Ked pouzivame tieto oznadenia, musime mat na pamati, Zze z mnohych spdsobov,
ktorymi sa ludia opisuju, sa tieto pojmy vztahuju len na jednu sklisenost: skisenost s
opustenim svojej krajiny. |dentitu tychto [udi vSak tvori ovela viac veci.

Vacsina ludi, ktori sa snazia zit inde, bude mat pocit, ze skusenost s odchodom z ich krajiny
plne nevystihuje to, kym su. Tak ako my vSetci, aj oni su zlozité a jedineCné ludské bytosti a
mozu sa rozhodnut identifikovat sa ako [udia z urCitej krajiny alebo regionu, patriaci do skupiny,
ktora hovori urlitym jazykom alebo zdiela urcita kultdru. Alebo o sebe mozu povedat, ze su
ucitel, lekar, umelec, vasnivy futbalovy fanusik, otec, sestra, syn alebo matka.

Pravne postavenie osoby nemdze vyjadrit cell identitu a osobnost uteCenca, ziadatela o azyl
alebo migranta. Nikoho nemozno poznat len na zaklade jeho pravneho postavenia.

6.3 PREGO BY MALI VLADY PRIJIMAT UTEGENCOV?

e Chceme zit vo svete, kde ludia, ktori sU vo vaznom nebezpecenstve, maju moznost zacat
Zit novy zivot v bezpeci.

e \ globalizovanom svete je spravodlivé zdielat globalnu zodpovednost za globalne
problémy.

e Hostitelské komunity profituju z obrovskej energie a snahy zacat novy Zivot, ktoru tito ludia
prinasaju.

e Prijimanie ludi z inych krajin posilfiuje hostitelské komunity tym, Ze ich robi rozmanitejSimi
a flexibilnejSimi v naSom rychlo sa meniacom svete.

e Niektori z najinSpirativnejSich a najvplyvnejSich ludi v oblasti umenia, vedy, politiky a
technoldgii boli uteCenci, ziadatelia o azyl a migranti. Bolo im umoznené znovu vybudovat
svoj zivot v novej krajine a darilo sa im ako ¢lenom nového spoloCenstva.

6.4 CO MOZETE UROBIT VY?

Mozete sa pridat k naSmu hnutiu fudi, ktori vitaja uteCencov. Kampan Amnesty vyzyva vlady na
celom svete, aby prijali svoj spravodlivy podiel ludi na svete, ktori hladaju bezpecie. Pri
dostatoCne] politickej voli mdzu nasi lidri chranit [udi utekajucich pred konfliktami a
prenasledovanim, a to aj prostrednictvom rieSenia nazyvaného presidlenie.

Presadzujeme aj iné bezpetné spdsoby, ako mdzu uteCenci zaCat novy zivot, napriklad
prostrednictvom opatovného zluCenia rodin, ktoré boli rozdelené, prostrednictvom
komunitnych skupin, ktoré sponzoruju rodiny uteCencov, aby sa mohli prestahovat do ich

krajiny, a prostrednictvom univerzit a podnikov, ktoré ponukaju ludom Studijné alebo pracovné
viza, aby mohli zaCat novy zivot.
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Via dy by n kdy mali nikoho nutit, a by ratil do krajiny, kd u hrozi por e ludskych
prav. Nam t to h by | uteC p naknut b zpeCné miesto na Z|vot a moznosti
pris t upu k p vzdelan zdra t J t ostlivosti.

AMNESTY INTERNATIONAL
JE GLOBALNE HNUTIE
BOJUJUCE ZA LUDSKE
PRAVA. NESPRAVODLIVOST,
KTORA SA DEJE JEDNEMU
CLOVEKU SA TYKA NAS
VSETKYCH.
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