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Amnesty International je najvacSia [udskopravna mimovladna
organizacia na svete — celosvetové hnutie viac ako 10 mili6nov ludi
z viac nez 150 krajin a uzemi sveta usilujucich sa o dodrziavanie
ludskych prav na celom svete. NaSa vizia je svet, v ktorom ti, ktori
su pri mocl, plnia svoje sluby, reSpektuji medzinarodné pravo a
zodpovedaju sa za svoje Ciny. Sme nezavisli od akejkolvek vlady,
politickej ideologie, ekonomickych zaujmov alebo nabozenstva.
Financuju nas nas najméa nasi clenovia a Clenky prostrednictvom
Individualnych darov. Verime, ze naSa solidarita, praca
a spolupatricnost voCi ludom na celom moze zmenit naSu
spolocnosti k lepSiemu.
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2. UVOD

Tento magazin prinasa informacie o aktivizme. Precitate si v
nom o tom ako je aktivizmus a Amnesty International spojené
uz od roku 1961. Okrem toho sa vSak dozviete o tuspechoch,
ktore aktivizmus priniesol, ale aj to ako zorganizovat vlastnu
aktivisticku akciu.
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3. GO JE TO AKTIVIZMUS?

Aktivizmus ma nezastupitelnd Ulohu pri rieSeni mnohych spoloCenskych vyziev a
problémov. Ci uZ ide o ochranu Zivotného prostredia, fudskych prav alebo mnohé dalsie
oblasti, aktivistky a aktivisti st v poprednych liniach boja za spravodlivost a rovnost. Od
svojho vzniku v roku 1961 Amnesty International motivuje a povzbudzuje ludi ako ste vy,
aby sa aktivne usilovali o lepsi svet — aby ste sa zapojili do aktivizmu.

Christopher Hitchens vo svojej knihe Listy mladému skeptikovi vyzyva a provokuje k
rebélii, antiteizmu a neustalemu kritickému nahladu na spravanie a vyjadrenia nielen
ludi pri moci, ale aj nas samotnych. Nechce sa uspokojit s pasivitou alebo
prispdsobivostou, podrobuje nas neustalemu nahlodavaniu vlastnych presvedceni a
pravd. Ako upozorniuje, ,,Sme prispdsobivy druh a vdaka tejto prispdsobivosti prezivame.
Treba vSak dodat, Ze prisposobivost mdze byt aj hrozbou. Mézeme si totiz lahko zvyknut
na nebezpelenstva a vSimneme si ich az vtedy, ked je neskoro.”

Angazovanie sa v aktivizme je dlhodobo zaujmom vyskumu socialnej psycholédgie a
spoloCenskych hnuti. Tzv. grassrootové politické Ci ekonomické hnutia, ludskopravne
happeningy, protesty, Pride &i enviroaktivizmus, to vSetko je suastou ,hnutia zdola®. Su
to prostriedky, ktorymi ako jednotlivci, skupiny alebo Cast spoloCnosti vyjadrujeme
nesuhlas ¢i svoje hodnotové pozicie v ramci spoloCenského smerovania. Psychologicka
Alexandra Corning a sociolég Daniel Myers zostavili stupnicu, ktora zachytava tendencie
naSej aktivistickej angazovanosti (Activism orientation scale).

Vacsina ludi zostava v pozicii konvencného a bezpecného aktivizmmu, no napriklad ruska
zenska punkova skupina Pussy Riot sa aktivne angazuje vo vysoko rizikovom
aktivistickom hnuti. Nase pravo na protest a zhromazdovanie sa by vSak nemalo ostavat
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v rukach a moci vrcholovych politikov a politiCiek alebo zakonodarnych organov. Viacero
vyskumov potvrdzuje, Ze aktivisticka angazovanost pozitivne vplyva aj na nasSe dusevné
zdravie a tiez na intenzivnejSie prezivanie spoloCenskej identity. Zaroven, identita
aktivistu Ci aktivistky sa stava jednou z naSich stabilnych vrstiev osobnosti.

Hnutie Amnesty International je postavené prave na individualnych, skupinovych, Ci
regionalnych aktivistickych Cinnostiach v oblasti ludskych prav. Silu hnutia tvori spolo¢na
angazovanost, rebélia i obcianska neposlusnost. Aktivizmus je jednym z
neodmyslitelnych pilierov toho, ako sa formuje nasa spolocnost a jej vyvoj. A ani v obdobi
pandémie Ci vojny by sme nemali [ahostajne Cakat a prispbsobit sa.

Prihlaste sa k nam a zacCnite vas aktivizmus s nami. Stali napisat na email
aktivizmus@amnesty.sk, navstivte nasSu webstranku www.amnesty.sk alebo nam napiste
na nasich socialnych sietach. Priblizime vam, ako vyzera a prebieha aktivizmus v nasej
organizacii. Zoznamite sa s dalSimi aktivnymi ludmi vo VaSom regione, spoloCne si
prejdeme, ako sa formuje efektivny aktivizmus, kto tvori strategické partnerstvo Ci
aktivistické laboratorium.
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¥ ktorykolvek den si otvorite noviny, vZdy v nich najdete
spravu o tom, Ze niekde na svete zatkli, mucili alebo popravili
cloveka za to, ze jeho svetonazor alebo vierovyznanie holo
neprijatelné pre vladu v krajine, kde zil. Ako Citatelovi alebo
citatelke vam pride zle z toho, aki sa citite hezmocni. No ak by
sa takéto pocity zhnusenia po celom svete podarilo spojit do
spolocnej akcie, mohlo by to mat ucinok.*

Peter Benenson, zakladatel Amnesty International
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Amnesty International bola zalozena v roku 1961 s myslienkou, ze ked sa obyCajni [udia
spoja, dokazu menit svet. Dnes je Amnesty celosvetovym hnutim za ludské prava, ktoré
apeluje na kolektivnu moc 10 milidnov ludi — kazdy a kazda z Clenov a Cleniek komunity,
ktoru oslovuje, méa v sebe odhodlanie bojovat za spravodlivost, rovnost a slobodu vSade
na svete. Od Londyna az po Santiago, od Sydney az po Kampalu Nairobi sa do jedného
hnutia spojili ludia, ktori trvaju na reSpektovani prav kazdého jedného Cloveka a ziadaju,
aby sa im venovala nalezitd ochrana. Nenastalo to vSak zo dna na den. Na vybudovanie
silného hnutia bola potrebna neustupcivost, a najma presvedcCenie, ze sila ludskosti
moze viest k mnohym zmenam.
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A aky bol vysledok? Prepustenie desattisicov ludi vdznenych za svoj svetonazor. Zrusenie
trestu smrti v desiatkach krajin. V minulosti nedotknutelni vrcholovi predstavitelia
postaveni pred spravodlivost. Legislativhe zmeny a zivoty zmenené k lepSiemu.

Cim sa meria Uspech 60 rokov trvajucej kolektivnej akcie? Je to obvineny &lovek, ktory
sa dockal spravodlivého sudneho procesu; odsudeny, ktorého sa podarilo uchranit pred
popravou; zadrzany, ktory uz nie je vystaveny muceniu. Su to aktivistky a aktivisti, ktorych
sa podarilo oslobodit, aby mohli pokracovat v obrane ludskych prav; deti, ktoré sa
v Skolach ucia o svojich pravach; a tiez rodiny, ktoré sa z uteCeneckych taborov podarilo
bezpetne dopravit domov. SU to marginalizované komunity, ktoré Ziadaju koniec
diskriminacie alebo brania svoje domovy; a je to zena, ktora sa konecCne dozila toho, ze
zneuzivanie, akému dennodenne Celi, bolo postavené mimo zakona.

Preslo 60 rokov a my stale bojujeme za svet, v ktorom sa [udskym pravam budu teSit
vSetci ludia. A dokym to nedosiahneme, neprestaneme.

~Ked som po prvy raz rozzinal svieCku Amnesty, v hlave mi
znelo staré cinske prislovie: Radsej zapal sviecku sviecku, ako
preklinaf tmu.“

Peter Benenson, zakladatel Amnesty International

3.1 AKTIVIZMUS V AMNESTY 0D ROKU 1961

Ked sa britsky pravnik Peter Benenson v roku 1961 dozvedel, Ze dvoch portugalskych
Studentov zadrzali a uvaznili za to, ze predniesli pripitok na slobodu, rozhodol sa spustit
celosvetovl kamparn s nazvom Vyzva na amnestiu 1961 (Appeal for Amnesty 1961).
Jeho vyzva na oslobodenie vaznov svedomia sa Sirila v tlacene] podobe svetom a prave
tento moment mbézeme oznacit za zrod Amnesty International. Do roku 1966 bolo vdaka
angazovanym ludom ako ste vy prepustenych tisic vazrov a vazenkyn.

pripady.amnesty.sk

Www.amnesty.sk

© Amnesty International Slovensko 2021
First published in 2021

Amnesty International Slovensko
Stefénikova 16, Bratislava AM N ESTY
Index: MAG 03/2021 INTERNATIONAL

Jazyk: Slovencina

amnesty.sk



THE OBSERVER f} WEEKEND REVIEW

May 2B, 1%

Lembn, Seoelsn,

A N
_________ i ._m_ * m .u‘_...m.__ _"__ i

i m__ﬁ_. ““h_ e _
,__ il _mﬁ i hELLEE: i mﬁ.___
__m_. __u_.«.r_m

Rl
”"_N___n | am _

_.___r ...: =__
_ mn i __m_”"_._..“_“__““m“_m_u il [
B Rl HITHH T AN B
QD LT _P_ . __1_ af :_r P
“ il _m il ...“_U _.__.ﬂ skl _.__ﬁnz _ i .=__“ﬁ_=? ..m_
P> R m “m.__. .M—_“__J:__ :
= it
o i _.=_ 2” “: R w.:_ f
....- r_m——._.. I _ ... “““r: 1 ._m__
‘ ” _—n__ n:. mm: .m
i T _:z_ it )
wmmmmwumm _ﬁﬁ —t. m | r_ ._...m - L
H . hi _ &3 AR s
(i : s _m. e = | >
il B ____ __ﬂ_ i il ____m_1 2] _wn_._._ﬁ 3t
g memmm = i :. ity i} Wi _ ___mw 3= i1 _hm: MOMW
iie]s el A B H:______m_“__ == Il 0S8
mwwwmwwmw as __—m~ i » ___ i _T_m._—_. .__ ﬂumm
T r_. il I Ll ==
S — _____ gt .E_.__ it At

Y A

S 4%

ENETANT BEATTY Toosi Matesp.
- b 28

dy.amnesty.sk

pripa

amnesty.sk

© Amnesty International Slovensko 2021

First published in 2021

WWW.,

Amnesty International Slovensko
Stefanikova 16, Bratislava

AMNESTY ﬁz

INTERNATIONAL

Index: MAG 03/2021
Jazyk: Slovencina

amnesty.sk



V roku 1962 Amnesty vysiela pravnika do Juhoafrickej republiky, aby sa ako pozorovatel
zuCastnil na sude s Nelsonom Mandelom. Nelson Mandela neskdr napisal, Ze ,uZ
samotna jeho pritomnost, tak ako pravna asistencia, ktort poskytol, bola pre nas zdrojom
inSpiracie a obrovskym povzbudenim®.

Vroku 1973 Amnesty zverejiiuje svoju prvd urgentnd akciu adresovanu verejnosti.
Vyzyva v nej v3etkych [udi, aby konali na podporu brazilskeho profesora Luiza Basilia
Rossiho, ktorého zadrzali z politickych dévodov. Luiz sa neskor vyjadril, Ze jeho situacia
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sa zlepSila prave vdaka Sirokej ludove] podpore: , Vedel som, Ze sa o mojom pripade
dozvedela verejnost, takZe uz ma nemdzu zabit. Aj podmienky [vo vdzeni] sa vyrazne
Zlepsili. “ Odvtedy podporovatelia a podporovatelky Amnesty na celom svete vyvijaju tlak
na organy zodpovedné za dosiahnutie spravodlivosti pre tisice jednotlivcov, jednotlivkyn,
rodin a komunit. Priblizne v tretine pripadov zaznamenavame pozitivny vyvoj, a aj kym
sa zmenu nedari dosiahnut, takato podpora pozdvihuje nespravodlivo vaznenych ludi na
duchu a prinaSa im nadej.

~Dostal som krasne pohladnice s povzhudivymi slovami.
Sposobili mi obrovski radost, vase solidarne odkazy ma silno
zasiahli... Velmi vam za ne dakujem.*

Elmer Salvador Gutierrez Vasquez, vazefi svedomia, Peru
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Vroku 1970 novy Cilsky rezim generala Augusta Pinocheta suhlasi so vstupom
trojClennej delegacie Amnesty International do krajiny, aby na mieste preverili obvinenia
z masivneho poruSovania ludskych prav. O viac ako dve dekady neskor sa Amnesty
International stava jednou stranou sudneho procesu, ktory nakoniec viedol k zadrZaniu
Pinocheta vo Velkej Britanii za zlociny, ktoré boli v Cile spachané.

V roku 1979 Amnesty zverejfiuje zoznam 2 665 znamych pripadov nateného zmiznutia
osbb v Argentine po vojenskom prevrate Jorgeho Rafaela Videlu, v snahe pomoct
rodinam a priatelom zmiznutych a vyvodit zodpovednost za tieto zloCiny.

ESte vtej istej dekade Amnesty International ziskava Nobelovu cenu za mier, za
»Pprispevok k zabezpeceniu podmienok pre slobodu, spravodlivost, a tym padom aj mier
na celom svete” — ide ovyznamné uznanie pracovného nasadenia iodhodlania
podporovatelov a podporovateliek Amnesty na celom svete.

Vroku 1977, ked Amnesty so svojimi podporovatelmi a podporovatelkami zaCinaju
bojovat proti trestu smrti, je na svete len 16 krajin, ktoré uz tento neludsky trest zrusili.
Dnes ich je 109 — €o predstavuje viac ako polovicu vSetkych krajin. Od roku 2011 sa ku
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krajinam, ktoré Uplne zrusili trest smrti, pridavaju aj Benin, Cad, FidZi, Guinea, Kongo,
LotySsko, Madagaskar, Mongolsko, Nauru a Surinam. K UspeSnému zavfSeniu naSich
kampani nam dopomaha presvedCenie, ze pravo na zivot je nedotknutené. S vasou
pomocou budeme vtomto Usili pokraCovat, az kym sa tohto krajne krutého a
degradujuceho trestu nadobro nezbavi cely svet.

Vroku 1984 po nelnavnom tlaku aktivistov a aktivistiek Amnesty prijima Generéalne
zhromazdenie OSN Dohovor proti mu€eniua inému krutému, neludskému i
ponizujucemu zaobchadzaniu alebo trestaniu. Na zaklade neho dnes medzinarodné
pravo vyzaduje od jednotlivych krajin, aby prijali €inné opatrenia na prevenciu mucenia
[udi na Uzemi pod svojou kontrolou, a takisto im zakazuje pri vyhostovani presuvat [udi
do krajmy, 0 ktorej jestvuje dévodné podozrenie, ze by ich tam mucili.

o ) D e T s e

V devatdesiatych rokoch Amnesty International vydava spravu o poruSovani ludskych
prév v Kuvajte po irackej invézii a dostéva sas ﬁou na titulky novin PO Celom svete. Naée

svp s

Fernando Collor de Mello zareaguje obratom: ,UZ viac nembzeme byt — a nikdy
nebudeme — krajinou, ktora sa spaja s nasilim.“ Amnesty upriamuje svetovl pozornost
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aj na zufalt situaciu 300-tisic detskych vojakov a spaja svoje sily s dalSimi piatimi
medzinarodnymi  mimovladnymi organizaciami, s ktorymi vytvaraju Koaliciu na
ukoncCenie vyuzivania deti ako vojakov.

DIhoro¢ny tlak podporovatelov a podporovateliek Amnesty vedie v roku 2002 k spusteniu
Cinnosti Medzinarodného trestného sudu (ICC), ktorého ulohou je vySetrovat a stihat
Statnikov, velitelov ozbrojenych skupin ¢i armad a dalSich vysokopostavenych Cinitelov
ddvodne podozrivych zo spachania zloCinov proti ludskosti, genocidy, vojnovych zloCinov
alebo vojenskej agresie.

Po dvoch desatroCiach neoblomného tlaku koneCne vroku 2014 vstupuje do
platnosti Zmluva o obchode so zbrafiami (ATT) s cielom zastavit nezodpovedné dodavky
zbrani, ktoré zabijaja miliony ludi a Zivia ozbrojené konflikty a s nimi spojené rozsiahle
poruSovanie ludskych prav.

Bez obrovskej podpory darcov a darkyn, Clenskej zakladne a aktivistiek a aktivistov
Amnesty by bolo takéto vyznamné vitazstvo nemyslitelné.
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Od roku 2010 zaznamenavame rozmach aktivizmu asnim aj pribadajlce
ludskopravne vitazstva. Napriklad v roku 2010 Amnesty spolupracuje v indickom
State Urisa s etnickou komunitou Dongria Kondh, ktori chce dat tazobna
spolo¢nost Vedanta vysidlit z Uzemia, ktoré tradi¢ne obyvaju. Indickd vlada
napokon ustlpi a plany na tazbu na ich Gzemi neodsuhlasi.

V roku 2013 Papua Nova Guinea ruSi kontroverzny Zakon o Carodejnictve, ktory
umoznoval znizit trest za vrazdu, ak obet obvinili z ¢arodejnictva. |de o prelomovy
moment v boji za ukon€enie nasilia na zenach v krajine, kde prave obvinenia
z Carodejnictva casto vyuZzivali na ospravedinenie bitia, mucenia i zabijania
Zien. Pozitivny vyvoj pokraCoval, ked eSte vtom istom roku schvalili Zakon
0 ochrane rodiny (0 domacom nasili).

Vroku 2015, po rokoch sustavného tlaku Amnesty aje] podporovateliek
a podporovatelov, oznamuje nigérijska poboCka ropnej spolo¢nosti Shell, ze vyplati
odSkodné v suhrnnej vySke 55-miliénov libier pre 15 600 [udi z farmarskej a rybarske;
komunity v dedine Bodo, ktorych v roku 2008 nic¢ivo zasiahli dva rozsiahle Gniky ropy.
Toto vitazstvo ukazuje cestu dalSim nigérijskym komunitdm postihnutym
nasledkami nedbanlivosti tohto ropného giganta.
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V roku 2021 britsky najvyssi sud vynaSa rozhodnutie, Zze dalSie dve komunity z oblasti
delty Nigeru, ktoré tiez roky trpia toxickymi Unikmi ropy sprevadzajucimi tazbu, moézu
podat Zalobu na spolo¢nost Shell na britskom sude.

OSN v roku 2015 prijima prisnejSie pravidla humanneho zaobchadzania s vaziiami
a vazenkynami, na Co ju vyzyvala koalicia mimovladnych organizacii vratane Amnesty
International. Upravené pravidla vo vacsom rozsahu reSpektuju ludské prava ludi vo
vykone trestu odnatia slobody, pricom sa sustreduju na rehabilitaciu, ochranu pred
mucenim a lepSi pristup k zdravotne| starostlivosti, a zarovenn obmedzuju vyuZzivanie
dalSieho trestania, akym je napriklad umiestnenie do samovéazby.

frsko sa v roku 2015 stava prvou krajinou na svete, ktoré (hlasovanim v referende) Gplne
zrovnopravnila vSetkych [udi v otazke uzatvarania manzelstva. ,,Dava tym signal vSetkym
LGBTI+ ludom, Ze na ich vztahoch a ich rodinach zalezi,” komentuje vykonny riaditel
irskej Amnesty, Colm O’Gorman. Taiwan ako prva azijska krajina legalizuje manzelstvo
ludi rovnakého pohlavia v roku 2019. Kampane za ochranu tohto ludského préava
nednavne pokraCuju v dalSich krajinach.
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Milnikom pre medzinarodnu spravodlivost sa stava sudne rozhodnutie, ktorym je

30. méja 2016 byvaly prezident Cadu Hisséne Habré odsudeny na doZivotny trest
odnatia slobody za zloCiny proti ludskosti, vojnové zloCiny a mucenie, ktoré boli pachané
v Cade od roku 1982 do roku 1990. Stihanie sa opieralo aj o vyskumné spravy Amnesty
International z osemdesiatych rokov a expertné svedectvo osoby, ktora bola v uvedenom
obdobi sucastou timu Amnesty.
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Vroku 2016 sa po desatroCiach kampanového snazenia koneCne dostava na
slobodu Albert Woodfox, ¢len hnutia Ciernych panterov, ktory stravil v $tatnej vaznici
v Louisiane 43 rokov a 10 mesiacov v samovéazbe — ide pravdepodobne o najdlhSiu dobu,
ktoru kedy niekto prezil v Spojenych Statoch na samotke. ,Sotva dokazem vyjadrit, aké
ddlezité bolo dostavat listy od ludi z celého sveta,” hovori Albert. ,,Dali mi pocitit, ze moj
Zivot ma cenu. Vliali mi silu a presvedCenie, ze som konal spravne.*”

V roku 2017 Najvyssi sud v Keni zastavuje jednostranné rozhodnutie vlady o zatvoreni
uteCeneckého tabora Dadaab, ktory je najvacsim uteCeneckym taborom na svete.
Rozsudok je reakciou na peticiu dvoch kenskych ludskopravnych organizacii, ktoru

podporovala aj Amnesty. Zatvorenie tabora Dadaab by spdsobilo, zZe viac ako 260-tisic
somalskych utec¢encov a uteCeniek by Celilo hrozbe nuteného navratenia do Somalska,
krajiny zmietanej vojnovym konfliktom.

V roku 2018 je prepustend na slobodu Teodora del Carmen Vasquez, ktora stravila desat
rokov v salvadorskom vazeni po tom, ako sa jej narodilo mrtve dieta a bola obvinena
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a odsudenéa za umelé prerusSenie tehotenstva, €o je v Salvadore trestny Cin. Prepustenia
sa doCkala na zaklade sudneho rozhodnutia o skrateni povodného, Skandalézneho trestu
odnatia slobody na 30 rokov. Podporovatelky a podporovatelia Amnesty sa zapdjali
do peti¢nych a protestnych kampani za prepustenie Teodory od roku 2015.

V roku 2018 v frsku referendum zvrati Gstavny zékaz interrupcif — toto obrovské vitazstvo
pre prava zien prichadza po dlhych rokoch aktivizmu jednotlivkyn, jednotlivcov
a organizacii vratane Amnesty International. V roku 2020 koneCne legalizuje interrupcie
aj Argentina, za ¢o sme bojovali po boku tamojSich zZien celé desatroCia. Tieto vitazstva
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bezpelné interrupcie.

Britsky sud vroku 2018 wvynasa rozhodnutie, podla ktorého spravodajské
sluzby hromadnym zberom déat zo sukromnej komunikacie porusuju fudské prava na
sukromie a slobodu prejavu. Po prvy raz poCas 15-roCnej existencie Tribunalu
pre kontrolu vySetrovacich pravomoci (Investigatory Powers Tribunal) ide o verdikt
v neprospech spravodajskej sluzby.

V roku 2019 Sierra Leone rusi zdkaz vzdelavania tehotnych diev€at, po uznani, ze iSlo
o diskriminacnu prax. Do kauzy vstupila aj Amnesty, opierajuc sa o vlastny vyskum
a relevantné ustanovenia z medzinarodné prava. Rozhodnutie vysiela jasny odkaz
ostatnym africkym krajinam, v ktorych platia podobné zakazy alebo ich zvazuju zaviest.

V rokoch 2019 a 2020 v Dansku, Svédsku a Grécku dochadza k zmenam v trestnych
zakonnikoch, ktoré koneCne reSpektuju, Ze sex bez sdhlasu je znasilnenie. O tieto
legislativne zmeny sa roky usilovali najma skupiny bojujice za prava zZien, skupiny osob,
ktoré prezili znasilnenie, ako aj kampan Amnesty ,Let's Talk About Yes® (Hovorme
o suhlase). Navrh zmeny zakonnej definicie znasilnenia, ktora by v sulade
s medzinarodnymi ludskopravnymi Standardmi mala vychadzat z nepritomnosti sthlasu
so sexuélnou aktivitou, ohlasuje aj Spanielsko.

, Citil som uZ len ¢istu beznadej, ked mi do Zivota vstupila Amnesty — a vsetko sa zmenilo.
VSetky tie odkazy a spravy, ktoré som dostal, ma doslova premohli. Vliali mi novi nadeyj.

‘

Moses Akatugba, Nigérijcan, ktorého ako 16-roCného zadrzala nigérijska armada,
postrelili a bili ho, nasledne ho obvinili z kradeze mobilnych telefénov a odsudili na trest
smrti obesenim. Vo vazeni prezil mucCenie a vdaka masivne] podpore ludi ako vy sa
dockal uplného oslobodenia.
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Dnia 12. februara 2019 sa uteCenec,
futbalista Hakeem Ali al-Araibi po 76
dnoch  stravenych  za  mrezami
thajského vazenia mohol koneCne vratit

B domov do Melbourne.  Rodéka

z Bahrajnu, futbalistu a znameho kritika

| bahrajnskych Gradov zadrzali
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https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/02/thailand-refugee-footballer-hakeem-al-araibi-extradition-case-dropped/

27. novembra 2018 po prilete do Bangkoku na zaklade chybnej spravy o patrani
Interpolu a hrozilo mu vydanie do Bahrainu. Amnesty a dalSie skupiny spustili kampar
za jeho prepustenie, ktora prerastla do hnutia #SaveHakeem a rozsirila sa na tri
kontinenty. Zapojili sa do nej futbalisti, olympionici, olympioniCky a dalSie zname
osobnosti. Celkovo ju podporilo viac ako 165 000 [udi.

Prokuratura v Saudskej Arabii po medzinarodnej pozornosti, ktorej sa jej dostalo aj vdaka

kampani Amnesty, ustupila vo februari 2019 od popravy saudskej aktivistky odsudenej
na zaklade obvineni spojenych s jej pokojnou ucastou na protiviadnych protestoch

Gulzar Duishenova sa uz dlhé roky angazuje za prava
0s0b so zdravotnym znevyhodnenim vo svojej krajine,
Kirgizsku. V marci 2019 jej vytrvalost priniesla ovocie,
ked sa Kirgizsko konecCne pridalo k Dohovoru OSN
0 pravach  0s6b so zdravotnym  postihnutim.
Podporovatelia a podporovatelky Amnesty napisali na
podporu Gulzar takmer Stvrt miliona odkazov.

V Turecku v aprili 2019 zvitazila laska, ked v Ankare odvolaci sud zruSil zakaz
organizovania akychkolvek LGBTI podujati. Toto je zasadny moment pre LGBTI [udi
v Turecku a obrovské vitazstvo pre aktivistov a aktivistky za prava LGBTI oséb —
znovu zvitazila laska a aktivizmus.

Vjuni 2019 v Grécku konec¢ne schvalili legislativu, podla ktorej sa sexualny styk bez
sUhlasu povazuje za znasilnenie, a k rovhakému kroku sa zaviazalo Dansko. Tento vyvoj
svedCi v prvom rade o statoCnosti a vytrvalosti prezivSich a dalSich UcCastniCok aj
uCastnikov dlhoroCnej kampane. Po tom, ako Amnesty v roku 2018 vydala prehlad
zastaranych zakonov z 31 eurdpskych krajin — braniacich v dosiahnuti spravodlivosti pre
osoby, ktoré prezili znasilnenie —, tento grécky krok je impulzom pre celt Eurépu.Od 1.
juna 2019 su v State Burkina Faso antikoncepcia a konzultacie na klinike planovaného
rodiCovstva zadarmo. Tuto velkl zmenu mozno vnimat ako reakciu na nasSu peticiu
z roku 2015 Moje telo — moje prava a Manifest ludskych prav, ktory vyzyval na zavedenie
tychto sluzieb. Po odstraneni finanCnych bariér maju zeny v Burkina ovela lepSiu

moznost rozhodovat o tom, Co sa deje s ich telom ¢Ci kolko budl mat deti.
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https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/03/kyrgyzstan-ratification-of-crpd-opens-new-opportunities-to-hundreds-of-thousands/
https://www.amnestyusa.org/press-releases/turkey-love-wins-as-outrageous-ban-on-all-lgbti-events-in-ankara-is-lifted/
https://www.amnestyusa.org/press-releases/turkey-love-wins-as-outrageous-ban-on-all-lgbti-events-in-ankara-is-lifted/
https://www.amnesty.org/en/latest/campaigns/2015/07/my-body-my-rights-burkina-faso/

V Spojenom krélovstve Velkej Britanie a Severného frska sa 22. jula 2019 uskuto¢nilo
prelomové parlamentné hlasovanie, v ktorom schvalili moznost uzatvorit v Severnom
frsku manzelstvo aj partnerskym dvojiciam o0s6b rovnakého pohlavia. Poslanci
a poslankyne zaroven zaviazali britskl vladu k reforme interrupCného zakona pre
Severné frsko, v ramci ktorej umelé preruenie tehotenstva prestane byt trestnym &inom,
ak sa v Severnom [rsku do troch mesiacov nepodari sformovat vlastnt viadu.

S (e
Clen predstavenstva Google v juli 2019 pri vypovedi pred kongresom USA jednoznacne
potvrdil, Ze spolo¢nost Google zastavila projekt Dragonfly, utajeny vyvoj internetového
vyhladavaca, ktory by ulahCil Cinskej vlade represivny dohlad a cenziru v prostredi
internetu. Tomuto kroku predchadzala kampan Amnesty #DropDragonfly a stovky
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https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/07/google-drops-dragonfly-and-commit-to-never-censor-search-in-china/
https://www.youtube.com/watch?v=nBp9wu3PnTI

vypovedi zamestnancov a zamestnankyn spolocnosti Google.

Dna 22. jula 2019 bol prepusteny z izraelského vazenia 70-roCny obranca ludskych
prav, vyznamny palestinsky beduinsky lider Sheikh Sayyah Abu Mdeighim al-Turi. Vo
vazbe stravil 7 mesiacov za obhajobu prav beduinskeho obyvatelstva a Usilie ochranit ich
pozemky. Sheikh Sayyah podakoval Amnesty International a vSetkym aktivistom
a aktivistkam: , VSetkym vam nesmierne dakujem za to, ze ste sa postavili za prava
nasich ludi aochranu naSej pbdy.Vasa podpora, ktord ste mi dali pocitit
pocas mesiacov, ktoré som stravil vo vazeni, pre mna znamenala velmi vela.”

-
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https://www.amnesty.org/en/documents/mde15/0934/2019/en/

Saudska Arabia v auguste 2019 oznamila vyznamné pravne reformy na zmiernenie
represivheho systému muzského opatrovnictva, ktory obmedzuje osobnu slobodu zien.
Nova legislativa umoznuje zenam ziskat cestovny pas, Co je jeden zo zakladnych
predpokladov na to, aby mohli cestovat bez povolenia od muZzského opatrovnika. Dal3ie
zmeny opraviuju zeny v Saudskej Arabii na evidenciu manzelstiev, rozvodov, narodeni
a umrti, ako aj na ziskanie takychto rodinnych zaznamov. V Amnesty tieto zmeny vitame,
ale nezabldame ani na to, Ze ludia, ktori sa zasadzovali za prava saudskych Zien,
zostavaju stale vo vazeni a my musime urobit vSetko, o bude v naSich silach, aby sme
pre nich vybojovali slobodu.
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https://www.amnesty.org.uk/press-releases/saudi-arabia-wider-womens-rights-reforms-should-follow-guardianship-announcement
https://www.amnesty.org.uk/press-releases/saudi-arabia-wider-womens-rights-reforms-should-follow-guardianship-announcement

Ahmed H., pbvodom zo Syrie, dostal v auguste 2019 po viac ako 4 rokoch stravenych
v zachytnom zariadeni pre migrujucich v Madarsku povolenie vratit sa domov na Cyprus.
Zadrzali ho na zaklade obvinenia zterorizmu poCas nepokojov nha madarskych
hraniciach, kde pomahal svojim rodiCom v seniorskom veku, ktori usli pred vojnou v Syrii
asnazili sa ziskat azyl v Europe. Ku kampani #BringAhmedHome sa
pripojilo neuveritelnych 24 000 ludi, ktori vyzyvali cyperské trady, aby dovolili Ahmedovi
vratit sa k manzelke a detom.

Dna 22. oktébra 2019 o polnoci vstupila do platnosti legislativa umoznujica v Severnom
Irsku sobaSe dvojic rovnakého pohlavia a dekriminalizujica interrupcie. VSetky
prebiehajuce trestné stihania v tejto suvislosti boli zastavené, medzi nimi aj stihanie zeny
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https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/09/ahmed-h-what-happened/
https://www.amnesty.org.uk/press-releases/northern-ireland-campaigners-mark-end-victorian-era-abortion-ban-stormont

za nakup tabletiek na ukoncCenie tehotenstva cez internetovy obchod pre svoju 15-rocnu
dcéru.

Sudny dvor Ekonomického zdruzenia zapadoafrickych Statov (ECOWAS) zamietol
v decembri 2019 rozhodnutie vlady republiky Sierra Leone z roku 2015, ktoré zakazovalo
tehotnym dievCatam zUCasthovat sa na beznom vyucCovani a absolvovat skusSky —
a nariadil zrusit toto opatrenie s okamzitou ucinnostou.

Vjanuari 2020 bangladéSska vlada oznamila, ze poskytne vzdelavanie a odborné

Skolenia rohinskym detom, ktoré ziju uz dva a pol roka v uteCeneckych taboroch,

vytvorenych v Bangladési po etnickych cCistkach v Mjanmarsku. Toto rozhodnutie je

velkym vitazstvom pre Amnesty International a dalSie ludskopravne organizacie, ktoré

bojovali za to, aby takmer pol milibna rohinskych deti v bangladéSskych uteCeneckych

taboroch nezostalo bez vzdelania.
: —

A -
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https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/12/sierra-leone-regional-court-ruling-gives-hope/
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2019/12/sierra-leone-regional-court-ruling-gives-hope/

Vadim Nesterov z Kazachstanu bol ako ¢lovek s dusevnhym znevyhodnenim pozbaveny
sposobilosti na pravne Ukony v roku 2011, len ¢o dovrSil 18 rokov. Kedze nemohol
rozhodovat o svojom Zivote alebo si uplatfovat svoje prava, nemal velkl nadej, Zze sa
niekedy zamestna alebo ozeni. Potom ako Amnesty International uviedla Vadimov pripad
VO Svojej sprave, ako aj po strategickom zasahu zo strany Asociacie psychoanalytikov
Kazachstanu, bola Vadimovi v januari 2020 spdsobilost kone¢ne prinavratena. Pre ludi
so zdravotnym znevyhodnenim v Kazachstane ide o neuveritelné vitazstvo.

Po intervencii Amnesty International a Medzinarodnej komisie pravnikov rozhodol
Najvyssi sud Kanady vo februari 2020, Ze pripad poruSovania ludskych prav banskou
spoloc¢nostou so sidlom vo Vancouveri mdze byt prejednany na sude v Kanade, a nie v
Eritrei, kde k udajnému poruSovaniu prav dochadza. |de o prelomové sudne rozhodnutie,
ktoré otvara nové moznosti v oblasti obCianskopravnej zodpovednosti.
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https://www.amnesty.org/en/latest/campaigns/2018/10/kazakhstan-rights-of-people-with-mental-disabilities/
https://www.amnesty.ca/news/mining-company-lawsuit-can-be-heard-canada-rules-supreme-court-historic-decision
https://www.amnesty.ca/news/mining-company-lawsuit-can-be-heard-canada-rules-supreme-court-historic-decision

4. AKTIVIZMUS DNES
A PRAKTICKY SPRIEVODCA

Dobrovolnictvo a aktivizmus st velmi délezitou sucastou nasej &innosti. Ci uz ide o
solidarne aktivity — na medzinarodnej, regionalnej alebo narodnej drovni — na podporu
jednotlivych ludi, ktorych ludské prava su aktualne poruSované, alebo o dlhodobé
kampane za celkové zlepSenie podmienok z hladiska ludskych prav, ¢i nase pésobenie
v oblasti vzdelavania k I[udskym pravam. NaSa praca ma vdaka aktivizmu a
dobrovolnictvu omnoho SirSi dosah a Ucinok.

V7404 v

V ramci spoluprace si moze$ predstavit:
e Dobrovolnicku vypomoc pri rdznych pravidelnych alebo prilezitostnych aktivitach.

e Moznost realizacie vlastnych ludskopravnych napadov na Slovensku aj v globalnom
meradle.

e Podporu a spolupracu na nasich aktivitach v ramci ludskopravnej prace (napriklad
podpisovanie a Sirenie peticii, solidarne akcie, organizacia podujati, ucast na
aktivitach, ucCast v informacnych stankoch na vacSich a menSich verejnych
podujatiach, ako festivaly a pod.).
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o Casové vytazenie min. 2 hodiny tyzdenne v rdmci spolupréce.

e Spolupracu bez Casového obmedzenia, mbze byt pravidelnd alebo narazova,
pricom je mozné sa v jej priebehu zhovarat o pozastaveni spoluprace z rdznych
doévodov.

e Dobrovolnu, neplatent formu spoluprace.

V ramci spoluprace pontkame:
e Dobrovolnicku poziciu pre uchadzaca/ku od 15 rokov a aktivistick poziciu od 18
rokov.

e Pracovnu skusenost v slovenske| sekcii najvacse| ludskopravnej organizacie.

e Pravidelné skupinové stretnutia a tematické Skolenia v zapalenom time.

e Rozvoj koordinatorskych, aktivistickych a fundraisingovych znalosti a zru¢nosti.
o Moznost sebarealizacie a dlhodobej spoluprace s organizaciou.

e Otvorenu moznost dalSej spoluprace, ako aj dokladovanie zrealizovania spolupréace
pre potreby staze alebo praxe.

Priebeh vyberového procesu:
e Registruj sa na naSom webe a vyber si z rdznych moznosti spoluprace taku, ktora
ti najviac vyhovuje, resp. viaceré, ktoré ti najviac vyhovuju.

e Nezabudni prilozit aj svoj zivotopis alebo video/text, v ktorom opiSes svoje doterajsSie
skusenosti, vzdelanie a motivaciu spolupracovat s nami. (Sebaprezentacia inou
formou je takisto vitana.)

o Ak mas akékolvek otazky, prosime, kontaktu; nas na
adrese nikoleta.kuglerova@amnesty.sk e-mailom s predmetom ,Dobrovolnictvo &
Aktivizmus®.

(Vs

e Nasledne sa s tebou spojime e-mailom alebo telefonicky a dohodneme si
online/offline stretnutia, v ramci ktorého si blizSie objasnime naSe vzajomné
oCakavania od spoluprace.
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e Po UspeSnej dohode ta priddme do nasej skupiny, a zaroven budeme informovat
ludi v organizacii o moznostiach spoluprace s tebou.

4.1 PRAKTICKY SPRIEVODCA AKTIVISTICKYMI AKCIAMI

ORGANIZOVANIE AKCIE: Amnesty International bojuje za zastavenie nepravosti
pachanej na ludoch aj organizovanim akcii. Uspe$né podujatia si vyzaduju dobré
naplanovanie, pripravu a nadvaznost dalSich aktivit. Akcie su hlavnou prilezitostou ako

uputat, inSpirovat a ziskavat novych podporovatelov a podporovatelky.
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PRED PODUJATIM: Pred kazdou akciou je potrebné zodpovedat si na par otazok, ktoré

ulahcia jej priebeh a zaroven motivuju organizacny tim na organizovanie dalSej akcie.

CIEL: Jasne si urCite zamer akcie a konkrétne ciele. Presne sformulujte, €o chcete

dosiahnut a pre€o akciu chcete organizovat, kto je vaSa cielova skupiny.
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CASOVY PLAN: Vytvorte si ¢asovy harmonogram, rozpo&et a zoznam Uloh s terminmi.
Ako dlho bude potrebné danu akciu planovat? Aky je najlepsi den a ¢as na realizaciu

akcie? Aké su vaSe financné zdroje?

ROZDELENIE ULOH: Delegujte $pecifické tlohy a povinnosti.

MIESTO: Vybrali ste spravne miesto? Mate ho rezervované?

FORMALITY: Mate vybavené potrebné povolenia?
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SIETOVANIE: Oslovili ste aj iné organizécie? Alebo sa chcete pridat k inej akcii? V oboch
pripadoch je potrebné zvazit, Ci je odkaz alebo zamer akcie, resp. organizacie v stlade s

principmi a postojmi Amnesty International v konkrétnej téme.

l“‘ -
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PROPAGACIA: Akciu spropagujte na viacerych miestach, vratane nasteniek na $kole a
ozhnamoch v réadiu, lokalnych novinach a kaviarfach, na socialnych sietach a

prostrednictvom emailov.
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MEDIA: VyuZite vade podujatie ako medialnu prileZitost. Ak chcete, aby lokalne média

zareagovali na vasu akciu, kontaktujte ich aspon 48 hodin vopred.

d
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gl

INFORMACIE: Vedomosti o kampani, resp. pripade st zakladom pre sebavedomu

komunikéciu s ostatnymi. BEZPECNOST: Bude akcia bezpetna pre vietkych

zUCastnenych udi?
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4.2 A POCAS AKCIE ?

CASOVY PLAN: Vytvorte si asovy plan akcie, kto
bude kde a kedy. POCET ORGANIZUJUCICH:
Mame dost [udi na zabezpecCenie vSetkych

aktivit, ktoré sme naplanovali?

VZHLAD: Na akciach reprezentujete Amnesty
International a malo by to byt vidiet hned na prvy
pohlad. Pokial nemate tricka s logom, mbzete
pouzit odznaky alebo nélepky. ObleCenie

propagujuce iné znaCky neodporucame.

DOCHVILNOST: Praca v time vyzaduje aby
vdetci boli na svojich miestach v dohodnuty ¢as. MATERIAL: Na Uspednu akciu je

potrebné priniest potrebné materialy.
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4.3 PO SKONGENi PODUJATIA?

EVALUACIA: Porovnhanie vystupov S
oCakavanymi cielmi.

PODAKOVANIE:  Osobne sa  podakujte
kazdéemu, kto prispel Kk Uspechu akcie
(reCnikom/re¢niCkam, spoluorganizujuacim, a

pod.).

DISTRIBUCIA: Odoglite v3etky kampariové
materialy, ako napr. podpisané pohladnice

alebo listy, ktoré ste ziskali poCas akcie.

KONTAKTOVANIE: Spojte sa s ludmi, ktoru

dh

’ prejavili zaujem do dvoch tyzdriov od konania

akcie.
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4.4 DRUHY PODUJATI

Podla stanovenych cielov je potrebné vybrat si akciu, ktora najlepSie napoméze k ich
naplneniu. Zakladné typy akcii, ktoré Amnesty International pouziva su: informacné
stanky, pisanie listov (maratdn pisania listov), diskusie, pietne akcie, filmové vecery,
vystavy, koncerty, flashmoby a pod.
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INFOSTANOK

Infostanky su jednoduchym a efektivhym
sposobom, ako zviditelnit  Amnesty
International vo vaSom okoli alebo na
Skole. Zaroven su dblezitym nastrojom
ziskavania novych Clenov a Cleniek a
zhromazdovania podpisov.

Vacsina Skol privita, ak Studentské
skupiny  organizuju infostanky v

.
spoloCnych priestoroch len s minimalnymi
obmedzeniami. Stanky su Casto vitané na
poulicnych a komunitnych podujatiach, v
kostoloch, kaviarfiach a dokonca aj v
niektorych nakupnych centrach.
Kdekolvek sa rozhodnete zorganizovat
infostanok, vybavte si povolenie od

vedenia a dodrziavajte pravidla, aby ste
boli vitani aj v buducnosti.

Ao

DISKUSIA ALEBO KONCERT

Pozvanie hosta, hostky, resp. hosti do diskusie Ci skupiny na koncert moze poskytnut
blizSi a osobnejSi pohlad na problematiku ludskych prav a je skvelou prilezitostou uputat
a zapojit novych ludi do Cinnosti Amnesty International.
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FILMOVY VECER

Premietanie filmu je skvely spdsob,
ako vyuzit popularny spdsob zabavy,
aby ste oslovili fudi, ktori sa
zaujimaju o urCitu tému. Filmovy
veCer Amnesty International s
premietanim, diskusiou a
moznostou zapojit sa do kampane je
prilezitostou, ktora vam umozni
vzdelavat a inSpirovat druhych, dat
im prilezitost podniknut konkrétne
Ciny a efektivne spropagovat vasu
skupinu. K dispozicii je aj mnozstvo
dokumentov, niektoré z tvorby
Amnesty International, ktoré ziskate
v kancelarii Amnesty International.

NOCNE ZHROMAZDENIE

Silnym spbsobom, ako zvysit zaujem okolia o ludské prava je zorganizovat tiché
zhromazdenie so svieCkami na pocCest napr. nespravodlivo vdznenym osobam. Takéto
zhromazdenie mbze uputat pozornost aj na iné akcie, ktoré ste si naplanovali, napr. na

pripady.amnesty.sk

Www.amnesty.sk

© Amnesty International Slovensko 2021
First published in 2021

Amnesty International Slovensko
Stefénikova 16, Bratislava AM N ESTY
Index: MAG 03/2021 INTERNATIONAL

Jazyk: Slovencina

amnesty.sk



diskusiu s hostom alebo premietanie filmu.

PISANIE LISTOV Pisanie
listov a lobovanie u volenych
organov  tvoria zaklad
advokaCnej prace Amnesty
International. Jediny list,
ktory poSlete nabera
najvacsiu silu v kombinacii
s dalsimi listami z celého
sveta. Predstavitelia  a
predstavitelky krajin Casto
povolia pod tlakom zaplavy
listov, ktord im hovori, Ze
svetu zélezi na urCitom
vaznovi/vazenkyni alebo
k! probléme.
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Tipy: Listy musia vyjadrovat znepokojenie a jednoduchd poZiadavku na
predstavitela/predstavitelku danej krajiny. Listy nemusia byt dlhé. Naopak, mal by byt
strucny a k veci. Max jedna A4 strana. Jednoduchou formou ako zapojit ¢o najviac ludi
do podpisovanie je prave pocas Maratonu pisania listov.

FLASHMOB Flashmob je rychla zdbavna akcia, konajlica sa na verejnosti pristupnom
priestranstve. Skupina ludi ako keby nahodne urobi nieco bizarné, absurdné alebo vtipné
a potom sa bez dalSich komentarov rozide.

Tip: Idealna dizka je do jednej mindty. Organizatori/organizatorky majd splyndt s
davom. Flashmob je uspesny, ked saz neho stane viral.

\ ™
\_\

ZLATE PRAVIDLA PRE KOMUNIKACIU S LUDMI
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Akcie organizujeme preto, aby sme viziu univerzalnosti a nedelitelnosti ludskych prav
Sirili medzi ostatnych. K tomu je potrebné vediet ako spravne komunikovat s ludmi,
ktorych nepozname, alebo pozname len z videnia.

OSLOVOVANIE LUDI

Vela krat si ani neuvedomuje, ze uz pred tym ako niekoho oslovime, tak sme vlastne
zlyhali. Pre€o? K nespravnemu oslovovaniu ludi dochadza ked mame: Nejasny ucel: ,Ved
ja vlastne ani neviem preco to chcem robit, o mam vlastne robit.“ Pochybnosti o
schopnostiach: ,,Ja s nimi radSej vbbec hovorit nebudem, aby sa ma nahodou nespytali
na nie€o, ¢o neviem.“ Zle nastavené oCakavania: ,Hlavne staci, ze som tu.” Predsudky:
»Keby to ludi zaujimalo, tak za mnou pridu sami.“V tom pripade je potrebné prehodnotit
svoju motivaciu. Treba si vSak uvedomit, Ze praktizovanim sa stavaju majstri a ze
nehladame dokonaly rozhovor!

pripady.amnesty.sk

Www.amnesty.sk

© Amnesty International Slovensko 2021
First published in 2021

Amnesty International Slovensko
Stefénikova 16, Bratislava AM N ESTY
Index: MAG 03/2021 INTERNATIONAL

Jazyk: Slovencina

amnesty.sk



Www.amnesty.sk

© Amnesty International Slovensko 2021
First published in 2021

Amnesty International Slovensko
Stefanikova 16, Bratislava

Index: MAG 03/2021
Jazyk: Slovencina

amnesty.sk

pripady.amnesty.sk

AMNESTY

INTERNATIONAL



Tip: Ako uspeSne oslovovat ludi - Vedomosti: ,Rozumiem, o ¢o mi ide.”; Schopnosti:
,DokaZzem svoje vedomosti predat, ma sebavedomie.”; Pristup: ,Verim, Ze to Co
robim ma zmysel.“; Vystup: ,,Podpisana peticia, ziskané kontaktné udaje.”

REC TELA JE DOLEZITEJSIA AKO TO, CO HOVORITE

/nie to trochu straSidelne ale je dokazané, ze na ludi posobi viac to, ako to hovorite, ako
to, ¢o hovorite. Zhrbenému dobrovolnikovi ¢i dobrovolnicke s neStastnym vyrazom,
ktorému je sotva rozumiet, peticiu méalokto podpise.

‘ l l l Tipy: Pozitivna rec tela - Usmev — Gsmev

vyvolava usmev a doveru; Ocny kontakt -
ocny kontakt dodava vahu slovam,
zaistuje pozornost tomu, Co hovorite;
Vzpriameny postoj — si zaklad, vyZaruje
sebavedomie a doveryhodnost; Hlasitost
B — [udia za vami nepdjdu, pokial vas
nebudd pocut; Zrozumitelnost — vzdy
jasne a strucne vyjadrite, ¢o po ludoch
chcete.

SVOJ NAZOR ZDIELAM OPATRNE

Mobze sa stat, ze po vas niekto bude

chciet, aby ste sa k niektorej téme vyjadrili

osobne. Je na vas, Ci chcete vysvetlit svoj

| osobny postoj k danej téme (potom si ale

dajte pozor, aby bolo jasné, ze nejde o

oficialne stanovisko Amnesty). Svoj nazor nikomu vysvetlovat nemusite, staci, ked
poviete, Ze tu dnes zastupujete Amnesty International a ta sa k veci stavia tak a tak.
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Pri otdzkach, na ktoré nepoznate odpoved, odkazujte na web www.amnesty.sk (tam dana
osoba najde aj kontakty na zamestnancov/zamestnankyne Al SK, na ktoré sa mdze
obratit), pripadne povedzte stanovisko Al, ktoré poznate z oficialnych materialov (napr.
Amnesty International je vSeobecne proti diskriminacii na akomkolvek zaklade).

KOHO (NE)OSLOVOVAT

S prosbou o podporu peticie mdzete oslovit takmer kazdého. Ak ste vSak na
frekventovanom mieste, oplati sa sustredit na cielové skupiny, ktoré s najvacSou
pravdepodobnostou peticiu podporia. Tymi sU subkultury (punk, alternativa, hippie),
mladi, Studujuci. Neoslovujeme telefonujucich alebo konzumujucich jedla a napoje.

CASTO KLADENE OTAZKY

Par Casto kladenych otazok, ktoré pomdézu nielen v lepSej orientacii sa v Amnesty
International ale dodaju aj sebavedomie pri komunikacii s ludmi.

Par Casto kladenych otazok, ktoré pomozu nielen v lepSej orientacii sa v Amnesty
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International ale dodaju aj sebavedomie pri komunikéacii s ludmi.
CO JE VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV?

VSeobecna deklaracia ludskych préav
~ (VDLP) je zakladom medzinarodného
systému ochrany ludskych prav. Valnym
zhromazdenim OSN bola prijata 10.
decembra 1948, v den, ktory dnes
rocne na celom svete oslavujeme ako
Medzinarodny den [udskych prav.
Tridsat  Clankov ~ VDLP  definuje
obCianske,  politické,  ekonomické,
spoloCenské a kulturne prava vsetkych
ludi. Spolu reprezentuju viziu ludskej
dostojnosti, ktora presahuje politické
| hranice a autoritu, a ktorda zavazuje
= vlady k tomu, aby dodrziavali ludské
prava kazdého Cloveka.

= KTO FINANCUJE PRACU AMNESTY
INTERNATIONAL?

Amnesty International (Al) e
demokratickym samostatnym hnutim,
ktoré je financované prevazne svojimi
. Clenmi a Clenkami z celého sveta. Al
neziada ani neprijima prispevky od viad.
JE Al ORGANIZACIOU S POLITICKYMI ZAUJMAMI?
Nie. Al je nestranna. Je nezavisla od vlad, politicke] ideoldgie alebo nabozenského
vyznania. Nepodporuje ani neodsudzuje ziadnu vladu, politicky systém alebo politické

nazory obeti, ktorych prava sa snazi ochranit. Al sa zaobera vylu¢ne ochranou ludskych
prav.

KTO SU TO VAZNINVAZENKYNE SVEDOMIA?
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Vazni svedomia (VS) su ludia, ktori boli zadrzani vyluC¢ne pre svoje presvedCenie alebo
kvoli svojmu etnickému pbdvodu, pohlaviu, farbe pleti, jazyku, narodnostnému alebo

spoloCenskému povodu, ekonomickému statusu, krajine narodenia a pod., a ktori
nepouzili alebo nepodnecovali nasilie. Niektori VS sU prominentné osobnosti, aktivne a
verejnosti dobre zname. Vacsinou ale ide o obyCajné zeny, muzov a dokonca aj deti z
rézneho prostredia. Casto nejde o politickych disidentov a disidentky. SU uvézneni pre
svoje pokojné uplathovanie ludskych prav.

KTO JE TO POLITICKY VAZEN/VATENKYNA?

Politickym vaznom (PS) je kazdy, ktorého vazba je politicky motivovana. Jeho ,trestny
Cin“ mbze byt politicky motivovany, mozno jeho zatknutie, proces alebo rozsudok maju
politicky podton. Ak politicki vazni nepatria medzi vaznov svedomia (napr. ludia podozrivi
z prislusnosti k ozbrojenym opozi¢nym skupinam), Al sa snazi zabezpecit im spravodlivé
a promptné sudne procesy.

CO ZNAMENA SPRAVODLIVY SUDNY PROCES?

pripady.amnesty.sk

Www.amnesty.sk

© Amnesty International Slovensko 2021
First published in 2021

Amnesty International Slovensko
Stefanikova 16, Bratislava AM N ESTY
Index: MAG 03/2021 INTERNATIONAL

Jazyk: Slovencina

amnesty.sk



OSN urCuje medzinarodné Standardy pre spravodlivost sudnych procesov a Al vyzyva
krajiny k ich dodrziavaniu. Al sa zasadzuje za spravodlivé sudy v rozumnom Case pre
vSetkych politickych vaznov/ivazenkyne a bojuje v mene ludi, ktori boli zadrzani bez toho,
aby voCi nim bolo vznesené obvinenie alebo ludi, s ktorymi neprebehol riadny sudny
proces.

CO ZNAMENA KRUTE, NEHUMANNE A PONIZUJUCE ZAOBCHADZANIE?

Dohovor proti mucCeniu a Medzinarodny pakt o obCianskych a politickych pravach
zakazuje ,kruté, nehumanne a poniZzujuce zaobchadzanie.“ Hoci tieto pojmy neboli

AKE SU TO MIMOSUDNE POPRAVY?
Mimosudne popravy (politické vrazdy) su planované popravy vykonané viadami alebo

vladou podporovanymi Cinitelmi, ktorym chyba Ucta voci spravodlivému procesu a/alebo
sudnym postupom tak, ako ich ochrafiuje VDLP. Tieto vrazdy maju Casto na svedomi
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bezné armadne a policajné sily, Specialne jednotky, ktoré operuju bez riadneho dozoru
a ,komanda smrti“, ktoré vykonavaju popravy, zatial o vlada odvracia zrak. Pojem
nezahfia vrazdy spachané stranami vojnového konfliktu.

CO JE ZMIZNUTIE?

Al definuje nuatené zmiznutie ako zaistenie Cloveka vladou alebo bezpelnostnymi
jednotkami, ktoré nebolo oficialne uznané ako zadrzanie. Zajati ludia mbézu byt
vaznami/vazenkynami svedomia alebo im moze hrozit mucenie alebo poprava. Zmiznutia
zastieraju identitu svojich péachatelov/pachateliek. Ak neexistuje identifikovatelna obet
alebo telo, nikto nemdze byt obvineny, ze nieCo spachal.
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PRECO JE Al PROTI TRESTU SMRTI?

Al je bezpodmieneCne proti trestu smrti vzhladom na to, Ze poprava je krutou,
nehumannou a ponizujucou formou trestu, ktora porusuje medzinarodné ludsko-pravne
Standardy. Aplikacia trestu  smrti je  nezédkonna a nespravodliva a vyuziva sa
diskriminacne voci chudobnym ludom a rasovym a etnickym mensinam. Navyse je riziko
popravenia nevinnej osoby prilis vysoké. Napriklad od roku 1973 bolo v USA
prepustenych z ciel smrti viac ako 125 vaznov po tom, ako sa ukazalo, Zze s nevinni.
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KOMU LEN TAKY PODPIS MOZE POMOCT?
Amnesty funguje tak, ze jednotlivé pripady su podpisované v 150 krajinach sveta.

Podpisov je obrovské mnozstvo, ktoré sa potom posielaju do prislusnych krajin. Viac ako
tretina pripadov konci Uspesne, kedy je dotyCny Clovek bud priamo prepusteny alebo sa

jeho situacia zlepsi.
PRECO PRAVE TIiTO LUDIA? AKO SA VYBERAJU?

Kritérii pre vyber je niekolko. Je jasng, ze tito ludia su jedni z mnohych, na ktorych sa
deju nepravosti. Amnesty sa ale snazi vyberat takych jednotlivcov, ktori sa sami snazia
problémy vo svojej zemi rieSit a ich oslobodenie pombze mnohym dalsim. Vyzvy, ktoré
podpisujeme pozaduju aj systémové zmeny, akymi su reSpektovanie slobody prejavu,
zastavenie policajného nasilia.

NEMALI BY SI DANE PROBLEMY RIESIT KRAJINY SAME? SU TO PREDSA ICH
ZAKONY, TRADICIE?

Amnesty sa snaZzi len o to, aby dané krajiny reSpektovali zakony, ktoré davno prijali. Pred

50 rokmi, ked Amnesty vznikla, ovela viac krajin poruSovalo ludské prava ako je tomu
dnes.

pripady.amnesty.sk
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AKO ZISKAVATE INFORMACIE O VAZNENYCH LUDOCH?

Amnesty ma v kazdej krajine, v ktorej sa porusuju ludské prava, svojich
vyskumnikov/vyskumnicky. Ti sleduju politicku situaciu, navstevuju sudne procesy, su v
kontakte s pribuznymi, atd.
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#UNMUTE
SAUDI
VOICES

CO SA BUDE DIAT S PODPISOM?

V kancelarii Amnesty je pre bezpecnost signatarov/signatarok odstrinnutd Cast s
kontaktmi a podpisy su spolu zo sprievodnym listom zaslané predstavitelom a

v,

predstavitelkam danych krajin.
JE POTREBNE UVIEST E-MAIL A TELEFONNE CISLO?

E-mail a telefon su dblezité pre identifikaciu signatara/signatarky. Nahradzaju poStovu
adresu. V pripade poskytnutia kontaktnych Gdajov, signatar/signatarka bude informovany
0 Vyvoji situacie v danom konkrétnom pripade a bude odberatelom, resp. odberatelkou
online mesaCnika Amnesty International.

JE PETICIA PLATNA, VED NESPLNUJE POZIADAVKY PODLA PETICNEHO ZAKONA?

Peticie Amnesty International su urCené prevazne zahranicnym subjektom, preto sa na

pripady.amnesty.sk
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ne nevztahuje slovensky petiCny zakon. Doéveryhodnost a relevancia signatarov a
signatarok je dana predovsetkym zastreSenim zo strany Amnesty. Spolu s peticiami je
vzdy zaslany aj sprievodny list na hlavickovom papieri podpisany riaditelom/riaditelkou
Amnesty International Slovensko alebo inou zodpovednou osobou.
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AMNESTY INTERNATIONAL

JE GLOBALNE HNUTIE
BOJUJUCE ZA LUDSKE
PRAVA. NESPRAVODLIVOST,
KTORA SA DEJE JEDNEMU
CLOVEKU SA TYKA NAS
VSETKYCH.



MAGAZIN: AKTIVIZMUS

MAGAZIN JE SUCASTOU PROJETKU 100KA. PROJEKT 100KA JE PODPORENY
Z PROGRAMU ACTIVE CITIZENS FUND SLOVAKIA FINANCOVANEHO
Z FINANCNEHO MECHANIZMU EHP 2014-2021. SPRAVCOM PROGRAMU JE
NADACIA  EKOPOLIS ~ VPARTNERSTVE ~ SNADACIOU  OTVORENEJ
SPOLOCNOSTI A KARPATSKOU NADACIOU.

loeland [P[ﬂ_'

Liechtenstein  Active
Morway citizens fund
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