Napravte zasahy do prav obeti trestnych ¢inov
Stanovisko k prijatej novele Trestného zdkona

Narodna rada Slovenskej republiky schvalila 8. februara 2024 nadpolovi¢nou vacsinou
hlasov novelu Trestného zakona, ktory skracuje preml¢aciu dobu aj pri trestnych &inoch
znasilnenia.

My, odbornicky a odbornici poskytujuci prezivsim sexualneho nasilia a zneuzivania -
dospelym aj detom - podporu a pomoc, ako aj ti, €¢o skimame tuto problematiku a
pracujeme na zlepSeni ochrany prav ludi vystavenych nasiliu, vyjadrujeme hlboké
znepokojenie nad zmenami, ktoré prijatd novela Trestného zakona prindasa.

Pozndme mena a vidime tvare konkrétnych ludi — najma zien a deti —, ktorych sa zmeny
dotknd.

V praxi tieto zmeny znamenaju napriklad to, ze vsetky doteraz nevysetrené pripady
znasilneni z rokov 2004 az 2014 budu premlcané a pachatelia nepostinnutelni. Ide nielen o
nenahlasené pripady, ale aj o situacie, ked bolo trestné oznamenie uz podané, ale policia
doteraz nikoho neobvinila.

Subor zadkonov neprechadzal riadnym pripomienkovym konanim, a tak sa mézeme len
domnievat, ¢o viedlo jeho navrhovatelov a navrhovatelky k tymto zmenam.

Zdévodnenia, ktoré nam ponukli v rozprave, nie sU zalozené na odbornom poznani
problematiky nasilia. Naopak: su hlboko dehonestujlce voci ludom, ktori sexudlne nasilie a
zneuzivanie prezili, a jednoznacne ukazujd, ze v nasej spoloc¢nosti stale pretrvavaju myty,
ktoré spochybnuju ich bolest, strach a ponizenie.

Svojimi vyjadreniami wvyslali poslanci a poslankyne hlasujuce za zmenu novely signal
véetkym znasilnenym osobam a sexudlne zneuzivanym detom, ze im nebudu verit. A Ze ak
po rokoch naberd odvahu hovorit, bude to uz len ich problém —a to aj v pripade, ak pdjde o
pachatela, ktory znasilnil viacero zien alebo zneuzil desiatky deti. Podla novely sa budu brat
do Uvahy iba tie obete znasilnenia, ktorym ublizil za poslednych 10 rokov.

Aj slova dokazu ublizovat. Uz samotné znenie zakona a spdsob, akym sa o sexualnom nasili
hovori, mdzu v spoloc¢nosti posilnit atmosféru, v ktorej budu obete so svojim strachom,
ponizenim a bolestou opatovne osamotené. Mbze sa stat, Ze budU ustrasené az do takej
miery, Zze trestné ¢iny radsej nenahlasia, aby sa nestali tercom vysmechu &i spochybfovania.

Dlhé premlcacie doby v pripade znasilneni majud svoje opodstatnenie.

Mnohé Zeny maju vazne ddvody na to, aby znasilnenie nenahlasili ,hned"” Niekedy
znasilnenie neohlasia preto, ze s nasilnikom ziju v jednej domacnosti, maju s nim deti a
bezpecnejsie, nez okamzite odist, je pre ne nejaky ¢as v nej zotrvat. V niektorych pripadoch
zavazi skuto¢nost, ze nemaju kam ist, no ovela ¢astejsie ich odradza najma vedomie, ze po
ohldseni nasilia by k nim pachatel mohol byt eSte nasilnejsi. Jednoducho sa boja o svoj
Zivot. Alebo sU este detmi a nikto im neveri, Ze im ,toto” mbze robit ich blizky ¢clovek. Alebo
patria do skupin zranitelnych ludi — napriklad maju telesné, nezriedka aj mentéalne



znevyhodnenie alebo su vo vysokom veku a nedokazu presne popisat, ,Co sa im deje”, a
policia tak nasilnikov odhali ¢asto az vtedy, ked spachaju doslova sériu takychto ¢inov.

Popri skrateni preml¢acej doby v prospech pachatelov novela neprindsa Ziadnu pozitivnu
zmenu pre obete. Naopak, podkopava desatrocCia budovanud ochranu ich prav a bazalny
pocit istoty.

S tym sa ako odbornicky a odbornici z pomahajdcich profesii nevieme a nemébzeme
stotoznit. Politicky a politici, ktori zneuZivaju moc na regresivnu zmenu status quo, tak
maria desatrocia vyvoja legislativy a spochybnujd dlhoroc¢né odborné vyskumy aj osobné,
vypovedané sklsenosti tych, ¢o prezili znasilnenie. Na zaklade rigidnych predsudkov,
nedostatku odbornych znalosti vytvaraju precedens, ktory uz teraz ublizuje stovkam obeti
nasilnych cinov.

Takéto konanie mocnych, tych, ktori rozhoduju o kvalite zivota nas vsetkych, povazujeme, so
vietkou expertnou skdsenostou, ktord mame, za nepripustné.

Nase profesie sa nazyvaju pomahajucimi. Sme s ludmi vtedy, ked' sa ocitnu v tazkostiach,
vchadzame do ich sukromia a najhlbsej intimity. Sprevadzame ich obdobiami, v ktorych
zadpasia s bezmocnostou ¢i strachom, hladaju cestu von z nelahkych situacii. Nasim
poslanim je pomoct im mobilizovat vnutorné zdroje a najst spdsoby, ktoré povedu k Ulave a
zlepseniu ich zivotov.

Pripominame, Ze k novele Trestného zdkona doslo v ¢ase, ked Rada Eurdpy a Eurdpsky
parlament dosiahli politickl zhodu o smernici zameranej na zastavenie nasilia pachaného
na zenach a domaceho nasilia a zhodli sa na opatreniach zameranych na predchadzanie
znasilneniu a zvysenie kultury sdhlasu.

* ok x

Vyzyvame poslancov a poslankyne, aby v dalSom kroku napravili ublizujuce a Skodlivé
zdsahy do prav obeti, ktoré novela Trestného zakona v tejto podobe prindsa. Vyzyvame ich,
aby neskracovali legislativne procesy a procesy potrebné na dosiahnutie spravodlivosti,
neuzurpovali si priestor dialdgu mocenskym spdsobom a nevytlacali odborné nazory na
okraj.
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